Policy och handlingsplan ANDTS (Alkohol -
Narkotika - Doping -Tobak och Spel) for skolor

Policyn ar en samverkans-overenskommelse mellan Sunne, Torsby, Hagfors och
Munkfors kommuner (SuToHaMu) och polisen
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Det gemensamma malet dr att vara skolor ska vara fria fran droger och andra

beroenden.
Barnkonventionen sdger att:

- Barnen ska skyddas fran narkotiska preparat och olaglig narkotikahandel
- Barnen har ratt till basta mojliga halsa och till den halso- och sjukvard de behover.

Policy

Skolan &dr en mojlighetens arena for att forebygga ohélsa och att fokusera pa tidig upptackt av
hélsorisker. Efter familjen &r skolan den viktigaste arenan for det hélsofraimjande arbetet.

Skolan vill och ska skydda barn och ungdomar fran de ohélsofaktorer som ryms inom ANDTS-
omradet. Skolan ska arbeta for att skapa ett gott skolklimat och frdmja en god larmiljo.

Alla arrangemang som sker i skolans regi ska vara drogfria, aven utanfor skolomradet och efter
skoltid

Viktiga skyddsfaktorer ar nar elever trivs i skolan, har goda relationer till vuxna och upplever sig
lyckas bra i skolarbetet.

I skolans ansvar ingar att upptdcka barn och unga i risk- och missbruk. Tidig upptackt och snabbt
agerande &r av stor betydelse. En viktig faktor for tidig upptackt ar att skolan har tydliga rutiner
for franvaro da franvaro ar en riskfaktor.

Skolan ska samarbeta med andra myndigheter i halsoframjande och forebyggande syfte men
ocksa ge stod och hjalp till enskilda elever. Det ar viktigt att vi alla, personal, socialtjanst, polis,
foraldrar, och elever hjalps at i arbetet med att férebygga bruk/missbruk av tobak, alkohol,
dopning, narkotika och spelberoende. Vi ska samarbeta for en trygg, sund och halsosam miljo.



Ansvarig Rektor | Undervisande | ANDT- Fritidsledare | LFR
larare samordnare

ANDTS-fragor ingdr i undervisningen X
utifran laroplaner och ges en naturlig plats i
skolans ordinarie undervisning.

Elever, vardnadshavare och personal X
informeras i tillampliga delar om skolans
drogpolicy och handlingsplan

Skolans personal ska erbjudas X
aterkommande fortbildning inom ANDT S

Det tobaksforebyggande programmet X X X
Tobaksfri Duo ska erbjudas elever i arskurs
6 till och med arskurs 9 i samverkan med
Region Varmlands tandhalsa,
fritidsforvaltningen och néringsidkare i
kommunen.

Samordna ANDTS- foreldsningar for elever | X X
i arskurs 9 och arskurs 1 pa gymnasiet.

En plan ska uppréttas for elev med
pagaende missbruk. Ansvarig for planen ar
socialen. Detta ska ske tillsammans med
rektor, eleven, vardnadshavare och
elevhélsan

Arlig utvardering och revidering av X
handlingsplanen.

Handlingsplaner

Nedan &r principer och rutiner for hur skolan ska agera vid misstanke om att en elev anvander
tobak, alkohol, narkotika, doping eller har ett spelberoende och/eller vid akut paverkan i skolan.

Kénner skolpersonalen oro for att ndgon elev riskerar att utvecklas ogynnsamt pa grund av
anvandning av tobak, alkohol, narkotika eller doping ska detta anmalas till rektor. Detsamma
galler om man ser detta kopplat till ett spelberoende. Vardnadshavarna till omyndig elev ska
kontaktas samma dag.

Elevskapen tillhor skolan. Om skolan misstanker att en elev forvarar nagot som kan stora
ordning och sdkerhet i sitt elevskap och eleven végrar 6ppna det sa kan skolan d&nda 6ppna
skapet. Vardnadshavarna till omyndig elev ska kontaktas samma dag. Handelsen ska
dokumenteras (5 kap 22 - 24§ Skollagen). Utifran skolans policy i arbetet mot droger kan det
forekomma att polis, i forebyggande syfte, genomsoker skolans lokaler och omrade med
narkotikahundar.



Doping

All anvandning av dopningspreparat ar forbjuden (Lag om férbud mot vissa dopningsmedel

1§). Vid misstanke om att ndgon elev anvander forbjudna kosttillskott eller dopningspreparat ska
detta anmalas skriftligen till rektor. Skolan kontaktar vardnadshavaren och myndig elev
efterfragas medgivande till kontakt med vardnadshavare. Skolan gor en orosanmalan (14 kap 1§
Socialtjanstlagen) till socialtjansten. Patraffas dopingpreparat kontaktas dven polisen.

Tobak

Definition: tuggtobak, snus (dven nikotinfritt) och rokning av tobak, e-cigaretter och vattenpipa.

Upptacker skolpersonal att ndgon anvander tobak pa skolans omrade eller i skolans verksamhet
informerar vi att tobaksforbud galler pa skolans omrade (6 kap 2§ Tobakslagen). En skriftlig
anmalan ldmnas till rektor och vardnadshavare kontaktas. !

Alkohol

Upptacker skolans personal att en elev ar paverkad i skolan, pa skolans omrade eller i omraden i
ovrigt dar skolan bedriver verksamhet ska den berérda personalen ta undan eleven fran
verksamheten. Vardnadshavaren kontaktas for hamtning av omyndig elev. Myndig elev
efterfragas medgivande till kontakt med vardnadshavare. Fas inte samtycke avvisas eleven fran
skolan. Handelsen anmals till rektor och misstédnker man langning kontaktas polisen. Skolan gor
en orosanmalan (14 kap 1§ Socialtjanstlagen) till socialtjansten.

Narkotika

Upptécker skolans personal att en elev &dr paverkad i skolan, pa skolans omrade eller i omraden i
ovrigt dar skolan bedriver verksamhet ska den berdrda personalen ta undan eleven fran
verksamheten och kontaktar polisen. Darefter kontaktas vardnadshavare i samrad med polisen.
Vid misstanke om att en elev anvander droger ska socialen kontaktas direkt. Beroérd personal
skriver anmalan till rektor om handelsen. Elevhilsan informeras. Skolan gor en orosanmalan (14
kap 1§ Socialtjanstlagen) till socialtjansten.

Forsaljning av droger

Patraffar skolans personal droger i skolans miljo eller om en elev nyttjar droger ska man gora en
polisanmaélan samt en anmalan till socialtjansten (14 kap 1§ Socialtjanstlagen) och
vardnadshavare kontaktas. Elevhilsan ska sammankallas. Efter samrad med polis och
socialtjanst vidtar skolan de atgarder som bedoms nodvandiga. Misstanker man att elev nyttjar
droger skall socialen kontaktas. Misstanker man att personer som inte hor till skolans
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verksamhet ar i skolan eller skolans narhet och séljer droger ska en polisanmalan goras och
mojligheter till forsdljning skall storas.

Spel

Misstanker skolans personal att en elev kan vara spelberoende eller spelar om pengar pa skoltid ska
skolan kontakta vardnadshavare och en orosanmalan till socialtjansten ska goras (14 kap 1§
Socialtjanstlagen)



