Antal
12

Verksamhetsrapport LFR
(Lokala Forebyggande Radet)
ANDT- BF

ANDT= Alkohol — Narkotika — Dopning - Tobak
BF = Brottsforebyggande

Verksamhetsaret 2019

Jorgen Johansson
ANDT- BF samordnare
jorgen.johansson@torsby.se

Caroline Eriksson
Kommunpolis
caroline.eriksson@torsby.se



mailto:jorgen.johansson@torsby.se
mailto:caroline.eriksson@torsby.se

Innehallsférteckning

©ooNo

Kommunens 6vergripande mal och medborgarloften

Lokala Forebyggande Radets bedomningsunderlag

Skolelever drogvanor 2019, nationellt, regionalt och lokalt
SuToHaMu- samarbete kring ANDT- och brottsforebyggande arbete

ANDT- och brottsforebyggande arbete
- Alkohol

- Narkotika

- Dopning

- Tobak

- Ovrigt brottsforebyggande arbete

Lokala verksamheter placerade under faststallda regionala malomraden
Polisens redovisning kring medborgarloften 2019 (Bilaga)
Sammanfattning

Tankar kring utvecklingen av det ANDT- och brottsférebyggande arbetet



1. Kommunens 6vergripande mal och medborgarl6fte

Overgripande mal: Ett samhille fritt fran narkotika och dopning, med minskade medicinska
och sociala skadeverkningar orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk. Vi ska arbeta
for att bevara tryggheten i kommunen och utveckla det brottsforebyggande arbetet.

Aktuella medborgarléften: Polisen och Torsby kommun ska gemensamt fortsitta att arbeta
for att motverka droganvindningen bland unga samt jobba aktivt med trygghetsskapande
dtgdrder i trafikmiljon.

2. Bedomningsunderlag for lokalt framtagna atgarder

e Drogvaneundersokningar (Region Varmland och Elsa) samt jamforande
statistik fran CAN och Brottsforebyggande radet

e Polisens lokala brottsstatistik
e Ovrig lokala kommunal statistik
e Lokal kunskap

e Forskningsunderlag

3. Skolelevers drogvanor 2019

Gladjande nog hade vi ett hogt deltagande fran bade hogstadiet och gymnasiet pa érets
drogvaneundersokning dar 82 % av niorna och 72 % av gymnasieeleverna svarade pa
fradgorna. Har redovisas delar av CAN: s undersokning i riket jamfort med var egen
undersokning.

Alkohol

Andelen alkoholkonsumenter savél som mangden konsumerad alkohol bland svenska
skolelever, i arskurs 9 och gymnasiets ar 2, ar ar 2019 pa fortsatt historiskt laga nivaer. I
arets rikstackande CAN undersokning svarade 42 % i arskurs 9 och 69 % i gymnasiets
ar 2 att de druckit alkohol under de senaste 12 méanaderna. I gymnasiet fortsatter
alkoholkonsumtionen bland eleverna att minska men i nian tycks nedgangen ha
bromsat in sedan 2016.

Jamfors detta med vira egna undersokningar si har 33 % av eleverna i drskurs 9 konsumerat
alkohol de senaste 12 mdnaderna. Medeltalet for hela linet i samma undersokning dr ocksd 33
%. I gymnasiet lig siffrorna pi 72 % for Torsby medan siffrorna for linet visade 66 %.

29 % av gymnasieeleverna hade” intensivkonsumerat” de senaste 12 mdnaderna, dvs. vid ett
och samma tillfille druckit alkohol motsvarande minst fyra stora burkar starkol/cider eller 25 cl
sprit eller en helflaska vin eller 6 burkar folkol. Minst en ging/mdinad. Jimforande siffror for
linet dr 24 %.



Tobak

CAN:s undersokningar visar att tobaksanvandningen bland skoleleverna i Sverige har
minskat patagligt sedan borjan av 2000-talet. I arets undersokning klassificerades 10 %
som rokare i arskurs 9 respektive 20 % i gymnasiets ar 2. Géllande snuset var det
ndstan samma siffror, 9 % i nian och 20 % pa gymnasiet.

Tittar vi pd vir egen undersokning sd hamnar siffrorna for rokning pa 15 respektive 41 %.
Tyodrr dr detta ganska hioga siffor nir det giller rokningen pd gymnasieskolan. Siffrorna
regionalt ir 26 % och 20 % for riket.

Antalet snusare i vdr kommun har historiskt alltid legat pd hig nivd. Denna undersokning
visar att drskurs 9 ligger pd samma nivd som riket i 6vrigt medan gymnasiets siffror 38 % dr
ndgot hogre in linets 28 % och nistan dubbelt hogre rikets siffror pd 20 %. Hela 24 % av
denna drging snusande gymnasieungdomar hade borjat med snuset redan vid 13 drs dlder.
Motsvarande siffra for linet idr 8 % och riket 4 %

Narkotika

Narkotikaerfarenheten har varit relativt stabil de senaste tio aren sett till andelen
elever som nagon gang anvant narkotika. Under 2019 svarade 9 % av pojkarna och 6 %
av flickorna i arskurs 9 att de nagon gang anvant narkotika. Bland gymnasieeleverna
ar det mer an dubbelt s& vanligt att ndgon gang ha anvant narkotika jamfort med
niorna; 19 % av pojkarna och 13 % uppgav detta i gymnasiets ar 2 i arets
undersokning. I bada arskurserna var cannabis det vanligaste preparatet.
Konsumtionsutvecklingen bland dem som vél anvént narkotika har visat pa en viss
okning av det mer frekventa anvandandet (anvant 21 ganger eller mer), men 6kningen
har avstannat de senaste aren. Uppfattningen att det medfor stor fysisk eller psykisk
skaderisk att prova cannabis 1-2 ganger har minskat bland eleverna. Detta har dock
tillsynes inte aterspeglats i andelen som nagon gang testat narkotika da den ar fortsatt
stabil. Bland elever som ndgon gang anvant narkotika var det vanligaste sattet att ha
fatt tag pa narkotikan via vanner eller en partner. Det nést vanligaste
anskaffningssdttet var via annan person som t.ex. en langare. Alternativet internet var
forhallandevis ovanligt och angavs av nagra procentenheter.

Viir lokala undersokning visar att 2% fran drskurs 9 hade provat narkotika nigon ging.
Siffrorna fran gymnasiet visar 5 %. Vi har foljaktligen nigot ligre siffror dn vad de regionala
och nationella undersokningarna visar. 15 % av niorna har blivit erbjudna narkotika de senaste
12 mdnaderna. Bland gymnasieeleverna var det 18 % som blivit erbjudna.

”Natdroger”

Sedan 2014 har andelen elever som anvént natdroger dven kallat nya psykoaktiva
substanser (NPS) minskat. Ar 2019 uppgav ca. 1 % i bade arskurs 9 och gymnasiets ar 2
att de nagon gang anvant detta. Vanligast var att ha anvént spice eller liknande
rokmixar. Spice dr pa vag bort fran ungdomar i Sverige.

Resultatet frin egna undersokningen visar detsamma. Det dr vildigt fd som sjilva bestiller
droger via Internet.



Lakemedel

Andelen elever som anvant somnmedel eller lugnande lakemedel utan lakares
forskrivning har under 2000-talet legat relativt stabil men under senare ar syns en liten
okning bland framforallt gymnasieleverna. I arets CAN undersokning uppgavs detta
till 4 % i arskurs 9 och 5 % i gymnasiets ar 2 och lika vanligt var det att nagon gang ha
anvant smartstillande medel utan ldkares forskrivning. Undersokningen visar ocksa att
de flesta som anvander lakemedlen dr ocksa intensivkonsumenter av alkohol,
frekventa narkotikaanvandare samt de som roker frekvent. Anvandandet av lakemedel
som tas i samband med alkohol i berusningssyfte, tycks ha minskat.

I vir egen undersokning i drskurs 9 var det firre in 4 elever frin 9:an som anvint somnmedel
eller smirtstillande likemedel utan likares ordination. Pd gymnasiet var det firre dn 4 som
anvint somnmedel och 4,8 % (5 elever) som anvint smirtstillande medel utan likares
ordination.

Dopning

Vad giéller dopning har erfarenheten av anabola androgena steroider (AAS) legat pa en
relativt konstant och 1ag niva omkring 1 % de senaste 20 aren i arskurs 9 och sedan
2004 i gymnasiets ar 2 (1 % i arskurs 9 respektive gymnasiets ar 2 som anvant
narkotika nagon gang). Vidare framgéar det att elever med dopningserfarenhet i storre
utstrackning d@ven har anvant narkotika jaimfort med elever som inte har erfarenhet av
dopning. Dessa laga siffror galler generellt pa de flesta undersokningar nar det galler
anabola steroider. Tullen gor stora beslag varje ar men det dr ingen som anvander
produkterna? Det finns ett stort morkertal gédllande dopningspreparat, dopning som
forr enbart var ett problem inom idrotten, har idag mer blivit ett samhallsproblem.

I vir egen undersokning drskurs 9 och pd gymnasiet var det firre in 4 elever pd respektive
stille som anvint anabola steroider

Sniffning och boffning

Sniffningstrenden har sedan millennieskiftet varit mer eller mindre nedatgaende och
andelen elever med sniffningserfarenhet har sedan 2012 halverats i bada arskurserna. I
arets undersokning uppgav 4 % av niondeklassarna och 3 % av gymnasieeleverna att
de nagon gang sniffat eller boffat ett preparat. Eventuella forklaringar till att en snarlik
men nagot lagre andel av eleverna i gymnasiet rapporterat sniffningserfarenhet jamfort
med eleverna i arskurs 9 ar att fa elever debuterar med sniffning eller boffning efter
hogstadiet, att gymnasieeleverna dr mindre bendgna att rapportera sniffningsefarenhet
eller att elever med sniffningserfarenhet i lagre grad studerar vidare pa gymnasiet.

I vdr egen undersokning drskurs 9 och pd gymnasiet var det firre in 4 elever pd respektive stille
som sniffat eller boffat

Attityden till droger

Det som kanske dr mest oroande de senaste aren ar att ungdomarnas attityd till
forbjudna droger har dndrats. Pa fragan om det ar upp till var och en att anvanda



Cannabis svarar 60 % av pojkarna och 70 % av flickorna att det &r helt eller delvis upp
till var och en. Detta enligt var lokala Landstingsundersokning i arskurs nio i Torsby
som presenterades under forsta kvartalet 2018.

Nir det giller attityder visar lokal undersokning ungefir samma siffror som lianet och riket i
ovrigt.

Spel om pengar

Sammantaget visar utvecklingen av spel om pengar de senaste 12 manaderna pa en
nedatgdende trend bade bland eleverna i drskurs 9 och gymnasiet, under perioden
2012-2019. Utvecklingen av andelen som spelat om 100 kronor eller mer de senaste 30
dagarna ar oforandrad da det galler flickorna i bade arskurs 9 och gymnasiet och bland
pojkarna i drskurs 9. Daremot har den 6kat bland pojkarna i gymnasiet.

Nir det giiller spel om pengar si verkar inte vira ungdomar ha drabbats dnnu. I alla fall visar
den lokala undersokningen att detta verkar dnnu inte vara nigot stort problem.

4. SuToHaMu samarbete kring ANDT- och brottsforebyggande
arbete.

Kommunerna Sunne, Torsby, Hagfors och Munkfors har inlett ett samarbete for att
tillsammans bevara tryggheten och utveckla det ANDT- och brottsférebyggande
arbetet. Langsiktigt hoppas vi att civilsamhallet, naringsliv och medborgarna ska bli
mer aktiva kring trygghetsfragor och brottsforebyggande arbete. De ska i alla fall
kanna sig delaktiga i detta arbete. Under aret har en arbetsgrupp bestaende av
kommunpolis, ANDT- och brottsforebyggande samordnare fran respektive kommun
samt lanssamordnare triffats regelbundet for planering och utveckling av samarbetet
kommunerna emellan. En styrgrupp bestdende av kommunalrad, kommunchefer och
kommunpolis har ocksa haft regelbundna trédffar under aret. For att pa basta satt
sprida kunskapen om vart arbete har ocksd kommunikatorerna i respektive kommun
mera aktivt involverats i arbetet. Vi har ocksa ett ndra samarbete med Agera Varmland
(tidigare brottsforebyggande centret i Varmland) bland annat kring valdsbejakande
extremism.

Nagra exempel pa gemensamma aktiviteter, utbildningar mm. under aret:

- Webbsiand trygghetsdag dar tjanstemén och fortroendevalda inom kommun, Region
Varmland, polismyndigheten samt representanter fran naringslivet traffades.

- Sekretess, en konferens pa hotell Monica i Hagfors med fokus pa hur polis,
socialtjanst och skola pa basta satt kan samarbeta professioner emellan med
hantering av sekretessfragor kring barn och ungdomar som befinner sig i utsatthet.
Vi har under dret fortsatt samarbetet akutmottagning- polis och socialtjanst kring
Intox.

Under aret har 6vriga arbetsuppgifter fordelats enl. féljande:



- Torsby har uppdraget att titta pa och lamna forslag hur vi kan arbeta med langsiktiga
och kortsiktiga indikatorer i det trygghets- och brottsforebyggande arbetet. Vilket
bedomningsunderlag ska vi anvanda infor beslut om verksamheter?

- Hagfors har uppdraget att bevaka Valdsbejakande extremism med forslag hur vi kan
jobba kring detta.

- Sunne har uppdraget att titta pa skolornas ANDT policy och att vi sa smaningom kan
enas om modell som i alla fall till storsta del ar lika i vara kommuner.

5. Ovrigt ANDT- och brottsforebyggande arbete
Alkoholforebyggande arbete

”Tank om”
Bakgrund och fakta:

I Varmland har det sedan drygt tio ar tillbaka bedrivits i bred samverkan, ett
strukturerat och langsiktigt arbete mot langning. Forst bedrevs detta arbete inom
ramen for Stoppa langningen, men 6vergick sedan till nationella Tank om kampanjen.
Det finns idag en arbetsgrupp pa lansniva med representanter fran kommunerna,
Polisen, Landstinget, Systembolaget, Lansstyrelsen och Varmlands idrottsférbund.
Gruppen arbetar langsiktigt med kunskapsspridning och satsningen ar idag val
forankrat bland berdrda aktorer i lanet. Malgruppen for Tank om insatserna 2019 var
foraldrar.

Regionala Tank om insatser under aret:

- Budskap pa bussarna i centrala Karlstad
- Téank om har egen Face Book sida med budskap till foraldrar

- Tva filmer med budskap pa Youtube

Lokala Tank om insatser under aret:

- Traditionell drogfri skolavslutning for arskurs 9 pa Sahlstromsgarden for och
pa Nedergarden. Brev skickades till foraldrar infor skolavslutningen.

- Information i butiker med budskapet Tipsa polisen om langning, ring 114 14

- LFR (Lokala Forebyggande Radet) lappar bilar med informationsmaterial om
langning infor utvalda risktillfallen.

- Socialjour och informationsspridning pa rallycrosstavlingen i Holjes

- Standiga inslag och uppmaningar i Torsby Nu (egen kommuntidning till
invanarna)

- Annonser och uppmaningar till fordldrar och unga vuxna i lokalt kant
informationsblad (Torsbybladet)

- Information om Lokala Forebyggande Radets ANDT- och brottsférebyggande
verksamhet, tips till tonadrsféraldrar mm. via kommunens hemsida.

- Information och uppmaningar via kommunens Face Book sida.



- Foraldramote infor Marten samt erbjudande om deltagande i nattvandring.
- Foraldrarna i arskurs 8 och 9 var ocksa personligt inbjudna till nattvandring
via brev infér Marten 2019

Dopningsforebyggande arbete

Namnet Prodis star for Prevention av dopning i Sverige och en utsedd arbetsgrupp har
uppdraget att bland annat 6ka kunskapen om kosttillskott och dopning och dess
konsekvenser. Storsta delen av gruppens arbete riktar sig mot hogstadieskolorna och
gymnasiet och huvudmalet dr att sa fa som mdjligt ska borja anvanda kosttillskott med
tvivelaktigt innehall och senare anabola steroider.

Arbetsgruppen med detta uppdrag bestér av tjansteman fran kommunens hogstadier
och gymnasieskola, fritidsforvaltning, socialtjanst, kommunpolis, Varmlands
idrottsforbund/SISU samt kommunens ANDT-BF samordnare.

Under aret har externa foreldsare for elever i arskurs nio och for ettan pa gymnasiet
anlitats. Dessa foreldsningar har handlat om kroppsfixering, kosttillskott och dopning.
Amnet behandlas ocksa inom skolornas ordinarie verksamhet i olika &mnen. For mer
uppgifter kring detta arbete kontakta kommunens ANDT- BF samordnare.

Fritidsforvaltningen paborjade under aret ett utvecklingsarbete tillsammans med
Arvika kommun med syftet att mer aktivt involvera foreningar i hdlsofrimjande och
forebyggande ANDT- arbetet.

Tobaksforebyggande arbete

Tobaksforebyggande arbete ar prioriterat i var kommun. Kontraktsmetoden Tobaksfri
duo har anvants sedan 2011 pa vara hogstadieskolor och beslutet om tobaksfri skoltid
ar ocksa taget sedan nagra ar tillbaka. Nar det galler Tobaksfri duo sa skriver eleverna i
arskurs 6 kontrakt tillsammans med vuxen om att inte bruka tobak och malet &r forstas
att samtliga ocksa ska vara tobaksfria nar de gar ur nian. Idag ligger denna siffra pa ca
85 -90 %, dvs vi nar inte riktigt upp till detta hogt stdllda mal. Nya snygga skyltar
med budskapet tobaksfritt omrade har satts upp pa kommunens alla skolgardar under
aret.

Torsby kommun deltar i Lansstyrelsens projekt “iSamvekan”. Bland annat har detta
inneburit att all personal pa skolorna i hogstadiet och gymnasiet har genomgatt en
webbutbildning gallande nya tobakslagen och tobaksfria skolgardar.

Narkotikafdorebyggande arbete

Genom alkohol- och tobaksférebyggande arbete s& forebygger vi ocksa narkotikan.
Cannabis &r den klart vanligaste narkotikan och forebygger vi rokning séa férebygger vi
ocksa Cannabis. Det dr ocksa sa att nar narkotika testas de forsta gangerna sa ar det
ofta i berusat tillstand detta sker.

Ska vi vara framgangsrika med att forebygga narkotika eller andra droger ska
ungdomarna ges majlighet till en trivsam och meningsfull uppvaxt. De ska trivas i
hemmet, i skolan, i foreningen mm. Alla i samhaéllet maste vara delaktiga om dessa



goda forutsattningar ska skapas. Det dr precis som med de flesta droger, vi maste se
till ungdomarna aldrig boérjar anvanda narkotika. Det ar naturligtvis viktigt att de som
forser ungdomarna med droger tas av polisen och far avtjana sina straff, men saknas
konsumenterna sa forsvinner dessa langare snabbare.

6. Lokala verksamheter placerade under faststéllda
regionala malomraden

Tillgdng till alkohol, narkotika, dopingmedel, och tobak skall minska.

1. Alkoholhandldggaren som nu sorterar under miljo och hélsa har tillsynsansvar
nar det galler alkohol, lakemedel, folkdl och tobak. Regelbundna besok gors.

2. Ansvaret for kontroll och tillsyn av skolgardar finns ligger ocksa pa Miljo och
Halsa. Regelbundna kontroller gors.

3. Vi har samverkansavtal mellan kommun och polis samt att kommun och polis
tillkdnnagivit medborgarloften.

4. Antilangningsinsatser via “tink om” gjordes (se alkoholférebyggande arbete)

5. Med direktiv fran Lansstyrelsen gjordes en kartlaggning av postombuden och
hur de upplevde paketutlimning dar tvivelaktigt innehall kan férekomma.

6. Vihar en 6verenskommelse med handlarna i kommunen att 16 ars gréans géller
for kop av energidrycker Alkoholhandlaggaren och ANDT samordnaren hjalps
at att forsoka “underhalla” 6verenskommelsen. Det finns ingen lag som
forbjuder forsaljning till minderariga, det kan darfor heller inte bli nagra
pafdljder for de handlare som véljer att strunta i 6verenskommelsen.

7. Torsby kommun deltog i Lansstyrelsens utbildnings — och tillsynsprojekt
“iSamverkan”.

Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika, dopningsmedel och
tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska succesivt minska

1. ”Tank om” insatser framst riktade till fordldrar och unga vuxna for att stoppa
langningen av alkohol och paverkan av attityder hos malgrupperna och hos
ungdomarna (se ANDT- férebyggande arbete ovan).

2. Tobaksforebyggande arbete (redovisas separat.)
3. Kommunens arbete for att forebygga dopning redovisas separat

4. Delar av Lokala Forebyggande Radets operativa grupp deltar i hogstadiets
foraldramoten pa hosten



Familjecentralen har under aret haft sin verksamhet i nya lokaler i direkt
anslutning till sjukhuset. For mer information kring familjecentralen, kontakta
Eva-Lena Ueltzhofer.

Reflexen ar samarbete mellan kommunen och Svenska kyrkan som vander sig
till barn vars foraldrar har ndgon form av missbruk. Verksamheten har sen
nystarten breddats och vander sig ocksa till de barn som har nagon i familjen
som mar psykiskt daligt eller har det jobbigt i samband med separation. For
mer information kring Reflexen, kontakta Elisabeth Hed pa socialtjansten.

Polisen har under aret bl.a. jobbat med “Kronobergsmodellen” vilket innebar
att alkohol beslagtas tidigt under festkvallen och foraldrar/vardnadshavare
samt socialen kontaktas ndr ungdomarna ar under 18 ar.

Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende
av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

Lakarna staller fragor om ANDT bruk till patienterna och samma sak ska
socialsekreterarna gora till sina klienter

Personer med riskbruk, missbruk eller beroende ska utifran sina
forutsittningar och behov ha 6kad tillganglighet till vard och stéd av god
kvalitét.

Kommunen har tva anstéllda drogterapeuter

”Slussen” Verksamhet i samarbete socialen och arbetsmarknadsavdelningen
fungerar bra. Verksamheten vander sig till de som star langt utanfor ordinarie
arbetsmarknad och som har pagaende problem.

Matlagningsgrupp i samarbete socialtjansten och Svenska kyrkan fungerar bra.
Verksamheten vander sig till de som tidigare haft ett langvarigt missbruk.
Syftet dr att isoleringen ska brytas till forman for social samvaro och kunskap
om god kosthallning.

Beroendemottagningen vander sig till personer och deras anhdriga som
upplever sig ha problem med alkohol, droger m.m. Till beroendemottagningen
kan man véanda sig anonymt for att fa rad.

Antalet personer som dor och skadas pa grund av sitt eget eller andras
bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.

SMADIT modellen dar de som ertappas vid polisens nykterhetskontroller och
erbjuds hjalp inom 48 timmar har praktiserats.

En lokal handlingsplan for suicidprevention med foreslagna aktiviteter for
2020 har tagits fram.
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Barn och unga ska skyddas fran skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak.

- Familjecentralen har under aret haft sin verksamhet i nya lokaler i direkt
anslutning till sjukhuset. For mer information kring familjecentralen, kontakta
Eva-Lena Ueltzhofer.

- Reflexen dr samarbete mellan kommunen och Svenska kyrkan som véander sig
till barn vars foraldrar har ndgon form av missbruk. Verksamheten har sen
nystarten breddats och vander sig ocksa till de barn som har nagon i familjen
som mar psykiskt daligt eller har det jobbigt i samband med separation. For
mer information kring Reflexen, kontakta Elisabeth Hed pa socialtjansten.

- Kommunen satsar pa fraimjande drogfria aktiviteter som t.ex. Vargnatta,
niornas skolavslutning, tjejgruppsverksamhet, diverse lovaktiviteter

7. Polisens aktiviteter kring medborgarloften 2019
(se separat bifogat PM)

8. Sammanfattning

Tillgangligheten till alkohol har 6kat men den totala alkoholkonsumtionen har minskat
bland Sveriges befolkning.

Naér det galler skolelevers tobaks- och alkoholvanor sa har den nationellt sett sjunkit
under hela 2000 talet. Var kommun har annars fran sent 80-tal och framat ofta legat
bland topparna i denna statistik. I de senaste matningarna har dock siffrorna narmat
sig riksgenomsnittet och nar det géller narkotika ligger vi gladjande nog under
riksgenomsnittet.

Naér det galler narkotika och doping sa finns dock formodligen ett morkertal,
atminstone gallande doping. Tullen gor jattebeslag varje ar men néstan ingen anvander
preparaten enligt undersokningar. Det kan forvisso vara sa, att det ar efter
gymnasiealdern, som den stora anvandargruppen finns. Kosttillskott med tvivelaktigt
innehall anvands dock tveklost ocksa av manga ungdomar i gymnasiealder.
Indikatorerna pekar pa att narkotikaanvandningen blivit mer jamnt spridd i landet.
Fore millennieskiftet var anvandning av narkotika vanligare i storstadsregioner, i
synnerhet Stockholms ldan, men successivt har en utjamning skett och
narkotikaproblemen dr idag forhallandevis vél spridda mellan storstads och icke
storstadsregioner. Den absolut vanligaste drogen dr Cannabis och den Cannabis som
anvands idag har en betydligt hogre THC halt an tidigare. Priset har kanske okat lite
men med tanke pa styrkan dr det snarare tvart om. Det géller att vi fran samhallets
sida visar att vi pa alla satt och vis vill forebygga och forhindra anvandandet av
narkotika- och dopningspreparat, bade hos skolelever och bland 6vriga i samhallet.

Det som annars ar mest oroande i alla undersokningar dr ungdomars attityd till
forbjudna droger. Cirka 70 % tycker att det ar upp till var och en om man vill testa
droger. Detta synsatt har drastiskt forandrats de sista 10 dren och kan ju tyvarr vara en
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indikation pa att droganvandandet hos skolelever kommer att 6ka framéver? Ett annat
bekymmer &r att anvandandet av narkotikaklassade ladkemedel. Dessa &r ofta
lattillgangliga, billiga och ar det preparat dar anvandandet 6kar mest hos
befolkningen. Arets drogvaneundersokning visar dock &n sa linge lag anvandning
bland ungdomar, lat oss hoppas att det forblir sa. Lakemedel anvands ocksa i
kombination med alkohol 4ven om detta verkar ha minskat de sista aren.

Nar det galler tryggheten i var kommun sa visar undersokningar, personliga kontakter
med mera att den dr ganska god. Visserligen dar den upplevda tryggheten valdigt svar
att mata, men jamfor vi var kommun med till exempel fororter kring lite storre stader
eller samhallen, sa kdnns det nog dnda ganska tryggt har hemma. Detsamma galler

nog for dvrigt i alla vara SuToHaMu kommuner. Dock galler det for oss att fortsatt
arbeta for att bevara denna trygghet.

9.Tankar kring utvecklingen av det ANDT- och
brottsforebyggande arbetet

For att vi ska kunna bevara tryggheten och utveckla det brottsférebyggande arbetet i
kommunen sa krévs det att stora delar av civilsamhallet pa sikt blir delaktiga eller i
alla fall kdnner sig delaktiga pa nagot satt. Fler aktorer i samhallet bidrar till ett
effektivare brottsforebyggande arbete. Det trygghets- och brottsforebyggande tanket
maste pa ett naturligt satt ocksa finnas med i samband med politiska beslut och
reformer, till exempel samhaéllsplanering.

Vi ska tillsammans arbeta for att utveckla foraldraskapsstodet i kommunen.
Foraldrarnas roll for barns utveckling ar sjalvfallet mycket avgorande och att starka
fordldrarna ar i allra hogsta grad brottsforebyggande.

Vi ska ocksé arbeta for att barnen ska trivas i skolan och vi ska arbeta for att
skolndrvaron ska bli battre. Tillsammans med foraldrarna ska malet vara att alla elever
ska lamna skolan med godkéanda betyg. Forskning visar att detta ar ett oerhort
framgangsrecept ndr det géller brottsférebyggande arbete.

Vi ska arbeta for att ge vara barn en hilsosam och meningsfull fritid. Féreningar och
deras verksamhet ar dar vid lag en viktig aktor i det brottsforebyggande arbetet.

Nu nér barnkonventionen nu blir lag sa stélls det annu hogre krav bra samverkan i
kommunerna. Férutom allt fraimjande och férebyggande arbete sa ska vi ocksa hjalpas
at och bli battre pa att tidigt upptacka de barn och ungdomar som ar utsatta eller
riskerar att bli utsatta for droger. Barnkonventionen art. 33

Samarbetet som inletts mellan SuToHaMu kommunerna dr mycket positivt. Vi ska
aktivt jobba vidare med denna samverkan. Vi har allt att vinna genom att hjélpas at
grannkommuner emellan.

Trygga och sakra kommuner for vara barn och unga att vaxa upp i, lockar fler att flytta
hit och farre att flytta ut.
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