Har du blivit krankt eller orattvist behandlad?

Blir du illa behandlad pa nagot sétt och kanner dig ledsen? D& kan du vara utsatt for
krankande behandling. Krankningar kan vara att nagon skickar elaka mail, SMS eller
liknande. Det kan dven vara att man upprepade ganger blir retad for hur man ser ut, att man ar
blyg eller annorlunda.

Krankande behandling kan ocksa ske i tysthet genom att man inte far vara med eller att andra
himlar med 6gonen nar man sager nagot. VVald och slagsmal och olika hot ar ocksa
krankningar. Det kan ibland vara svart att veta om man blivit krankt eller inte, men skolan
maste ta dig pa allvar om du kanner dig krankt.

Vem kan du vanda dig till?

Att diskutera det som hant med en vuxen kan hjalpa dig att komma pa hur det hela ska l6sas
pa basta satt. Det kan ocksa vara skont att fa beratta for nagon. Att halla en sadan har sak for
sig sjélv ar ofta minst lika jobbigt som att beratta om den.

Om du inte vill prata med dina foraldrar kan du prata med nagon av dina larare eller ditt
elevskyddsombud. Du kan alltid prata med kurator och skolskoterska och du har alltid
mojlighet att fa vara anonym. Du kan besoka oss, ringa eller maila:

Kurator: Gunilla Henriksson, tel 0560-16308, gunilla.henriksson@torshy.se

Skolskoterska: Anneli Jakobsson, tel 0560-16310, anneli.jakobsson@torsby.se

Du kan ocksa véanda dig direkt till rektor.

Bra att veta.

Det &r skolans skyldighet att ta itu med mobbning péa en gang. Alla vuxna som arbetar pa
skolan ska aktivt motverka alla former av krdnkande behandling, som mobbning och
rasistiska pahopp.

Krankande behandling &r inte bara ett problem mellan elever. Krankande behandling finns
overallt i samhéllet, aven bland vuxna. Det sker till exempel pa arbetsplatser och i féreningar.

Pa skolans hemsida: www.stjerneskolan.se kan du se skolans Likabehandlingsplan.

Gunilla Henriksson Anneli Jakobsson
Kurator Skolskoterska
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