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Nu ar hosten har

"Hér star nu en héstdag fértrollande skén, och pockar pa upp-
mérksamhet. Och hér sitter jag med mitt klank om miljén, en stén-
digt férbannad poet med surmulen uppsyn och trésmak i réven.
Jag tror jag gar ut bland de gyllene I6ven.”

Sa diktade Tage Danielsson om hdsten och kanske kan det tjana
som inledning till detta nummer av Torsby Nu som handlar om
saval vandringsleder som milj6.

Arbetet pagar for fullt kring var "nygamla” vandringsled i Torsby
tatort och det har till och med varit en liten provvandring den 27
augusti pa en del av leden.

Kan inte det sammanhanget inte lata bli att beratta om Hovfjallet
dar det rustas for fullt infér nyinvigning den 30 september av
vandringslederna i naturreservatet. Lansstyrelsen Varmland i
samverkan med Torsby kommun har varsamt utvecklat de om-
raden som ingar i Hovfjallets naturreservat. Detta for att skapa en
storre tillganglighet och ny inspiration for besdkare som valjer att
njuta av naturreservatets fantastiska miljé. Spanger éver vatten-
drag och vatmarker har renoverats. Skyltar, informationstavlor och
annan turistinformation har installerats. En anledning sa god som
nagon att félja Tage Danielssons uppmaning att "ga ut bland de
gyllene 16ven”.

Det ar viktigt att vi tar oss ut i naturen pa ett betryggande satt men
det ar aven viktigt att vi varnar vara vattendrag sa att de kan vara
en tillgang for efterkommande generationer. Manga har sakert
hort, 1ast och sett att Sirsjon har varit utsatt for miljépaverkan pa
ett satt som lett till stora bekymmer. Nu finns dock idéer pa at-
garder som man hoppas ska ge resultat. Mer om hur det ar tankt
finns i den artikel som miljéavdelningen skrivit.

Om det skulle bli alltfér hostruskigt for utevistelse kan man kan-
ske istallet goéra som barnen i den skolbiosatsning, BUFF, som
planeras i Bio Nordvarmland i Ambjorby och pa Stjarnan i Torsby,
namligen ga pa bio. Skolbio ar ett pedagogiskt verktyg som for
narvarande for en ganska slumrande tillvaro i hela landet men
det tAnker skolorna i Torsby kommun a&ndra pa i samarbete med
kulturavdelningen. 2017 blir Torsby den enda kommun i Varmland
som arrangerar en filmfestival med stéd av BUFF och &r hittills
den minsta ort som star som arrangér. De andra orterna i ar ar
Ystad, Sundsvall och Mora-Orsa-Alvdalen.

ANN-KATRIN JARASEN (S)

kommunstyrelsens ordférande
0560-160 17, 073-271 22 03
ann-katrin.jarasen@torsby.se




Arbetet att fardigstalla nya Tingshusparken pagar for fullt, efter det vinnande forslaget som ritats av Liam Knoll, i medborgarbudgeten 2017 dar alla elever
i arskurs 6-9 deltagit. Foto: Elisabet Olsson

Dags ior ny medborgarbudget

Torsdag kvéll 2 november kommer Tingshusparkens nya lekplats att invigas. Lekplatsens
utformning é&r ett resultat av en arbetsmetod som kallas medborgarbudget och féljer det
vinnande férslaget fran elever i kommunens skolor (arskurs 6-9). Nu é&r det dags foér nésta

medborgarbudget.

Som beréttats i tidigare nummer av Torsby Nu, ar
medborgarbudget en arbetsmetod som anvands runt
om i vérlden dédr medborgare engagerar sig i sin nér-
miljo. Tingshusparkens lekplats var den forsta med-
borgarbudget som genomforts i Torsby kommun.
Resultatet har blivit mycket lyckat och det dr nu dags
att starta ndsta omgang.

Ny medborgarbudget startar i host

Den nya medborgarbudgeten kommer att genom-
foras fran november 2017 till hosten 2018. Precis som
vid arbetet med Tingshusparken, kommer arbetet att
genomfdras tillsammans med elever i arskurs 6-9, och
budgeten dr densamma (500 000 kronor). I den har om-

gangen kommer eleverna att kunna ldmna forslag och
rosta kring flera olika omraden i kommunen: Oleby,
Syssleback, Ostmark, Stollet, Vitsand och Likenis.
Torsby Nu kommer att folja det spinnande arbetet med
eleverna och rapportera vidare i kommande nummer.

Vill du veta mer?

Har du fragor om Torsby kommuns arbete med med-
borgarbudget dr du valkommen att hora av dig till
kommunfullmaéktiges ordférande Eva-Lena Gustavs-
son, tfn 070-259 31 75 eller nagon av projektledarna:
Eva Larsson tfn 070-212 54 57 och Elisabet Olsson tfn
0560-160 08. Du kan ocksa ldsa mer pa www.torsby.se/
medborgarbudget.
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Inom Torsby kommun erbjuds
det ett rikt utbud av méjligheter
och upplevelser aret runt. Manga
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arliga aterkommande evene- 1 .
mang &r unika "dragare” och de | ' v
ar uppskattade av savél boende '{-_..
som besokare. En aktiv miljo 1 N
med meningsfulla aktiviteter och /| v »
evenemang gor att man trivs, 1
gynnar sin kommun och ”séljer” : ﬂ o
den till vinner och bekanta. n ;
Besoksndring och event skapar 1 |
dven manga arbetstillfallen inom | :
kommunen. 1 "

Humorkalaset Countrykalasetus. ”

KALASET

ger mersmak infér nasta ar

Solsken, humor, skratt, fnitter, musik

och allsang mixat med en lagom dos
av scenfrossa, sdkra ackord, klingan-
de toner och vackra réster. Allt detta
bildade ett enda stort harligt Torsby-
kalas i fyra dagar.
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ULRIKAANDERSSON

Hurley & The Blue Dots
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Foto: Ulrika Andersson

Torsby visade sig fran sin allra finaste solskenssida un-
der Torsbykalaset da Herrgardsparken och gator och
torg i Torsby centrum fylldes av besokare i alla aldrar.

Torsby kommun och Torsby Handel tackar alla med-
verkande, saval artister som publik och funktionarer
och medarbetare, for ett trevligt och vélarbetat gemen-
samt arrangemang.

Hur vill du att kalaset ska vara nasta ar?
Planeringen infor ndsta ars Torsbykalas startar inom
kort. Vilka artister skulle du vilja se upptrada pa scenen
nasta ar? Eller har du forslag pa aktiviteter som du
tycker vore lampliga i samband med Torsbykalaset?
Hor gédrna av dig till Eva Larsson!

EVA LARSSON

centrumutvecklare & BID projektledare
070-212 54 57
eva.larsson@torsby.se

marknadsforingsstrateg
070-659 60 06,
ulrika.andersson@torsby.se



Har packas varor
for hemsandning till b=

_itsand

Lite nytt om
hemsandningen i
Torsby kommun

Det har blivit nagra éndringar vad géller de lant-
handelsbutiker som erbjuder hemséandning.

Lanthandeln i Vitsand har tyvarr tvingats stanga och
NordVarmlands Livs i Ambjorby har erbjudit sig att
leverera till kunder i Vitsandsomradet.

En annan nyhet ar att Likends Allkop kommer att
erbjuda hemsandning.

Detta innebaér att det numera ar f6ljande butiker som
erbjuder hemsandning: ICA Nara i Ostmark, ICA Néra
i Bograngen, NordVarmlands Livs i Ambjorby, Likends
Allkop (ICA) och Lanthandel E62 i Holjes.

Vem kan fa hemséandning av varor fran lanthan-
delsbutiken?

Kommuninvanare som bor pa landsbygden och inte
sjdlva kan ta sig till butiken kan fa sina dagligvaror
hemséanda. Detta géller dig som ar aret-runt-boende pa
landsbygden, bor minst tva km fran narmaste butik och
som bor inom nagon av ovanstaende lanthandelsbutik-
ers kundomrade. Du som har en funktionsnedséattning
kan fa hemsandning av dagligvaror 4ven om anstandet
ar kortare an tva km.

Hur gor jag for att fa hemsandning?
Kontakta din lanthandelsbutik som i sin tur gor en an-
sokan till Torsby kommun.

Nar din ansokan blivit godkand kan du bestalla dina
varor genom att ringa till din lanthandelsbutik.

Har du fragor kring regelverket om hemsandningsbi-
draget ringer du landsbygdsutvecklare Elisabet Olsson,
Torsby kommun pa telefon 0560-160 08 eller sander en
e-post till elisabet.olsson@torsby.se.
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— tatortsnara vandringsled

Tolv kilomenter tatortsnédra vandringsled med intressant historia, kultur- och naturvarden
héller nu pa att véxa fram i Torsby tétort, ut till Sahlstrémsgérden i Utterbyn. En del av
leden “provvandrades” i slutet av augusti och det foll val ut.

Vill du ocksa testa? En bit av leden
ar markerad med orange stolpar,
fran Kollsbergs hembygdsgard fram
till jarnvagsviadukten vid Robjorkeby.

Har ska Siristigen ga

Ledens start ar planerad till Torsby
herrgérdspark, dar en komplette-
rande parkslinga kommer att an-
laggas, och foljer sedan den gamla
kulturstigen ner i Brunnsdalen,

via marknadsplatsen, Fridhem och
vidare till Kollsberg. Strackningen
fran herrgardsparken har komplice-
rats av problemen med dammbron
som forbinder centrum med herr-
garden. Bron kommer att staingas
for alla former av trafik och ledens
strackning, ut fran herrgardsparken,
ar darfor osdker i dagslaget. Stigen
gar vidare genom Kollsbergssko-
gen, ut pa hangbron mot Oleby

och, via en nyanlagd trappa, ner
fran bron och vidare norrut langs
Ljusnan. Leden korsar landsvagen,
under jarnvagsviadukten och till
ridhuset, leder sedan vidare upp till
Stensgard, under Hagforsvagen och
norrut éver myrmarken till Sirsjon

dar den pa ostra stranden ansluter
till Bovilgarden/Sahlstromsgardens
ledsystem. Den totala langden &r ca
12 km.

Leden passerar omraden med
mycket intressant historia/kultur/
naturvdrden och blir en spannande
och larorik upplevelse f6r beso-
kande gaster och lokala vandrare.
Det tatortsnara laget med maximal
tillgénglighet gor den ocksa till en
stor tillgang for friskvard och skol-
verksamhet.

Provvandring pa LONA-dagen
En ”provvandring”, langs en del
av leden som ar paborjad, genom-
férdes under LONA-dagen den
27/8. (LONA = Lokal Naturvards-
satsning.) Vandringen lockade 20
deltagare som njot av den vackra
naturen och den intressanta guid-
ningen pa en harligt solig sensom-
mardag.

Informationsmaterial ska tas fram
Ett utforligt informationsmaterial
med broschyr, kartor och en tele-
fonapp tas fram under 2018 och

kommer att levandegdra omradets
historia och natur pa ett utforligt
och lattillgangligt satt.

Fleras samarbetspartners

Det ar Torsby kommuns arbets-
marknadsavdelning, i samarbete
med turismavdelningen som byg-
ger leden.

Projektet ar delfinansierat av
Naturvardsverkets LONA-projekt
och kommer att genomforas under
2017-18, med en planerad invigning
av leden i augusti 2018. I projektet
deltar ocksa nagra lokala foren-
ingar; Fryksande Hembygdsforen-
ing, Sahlstromsgardens Vanner och
Naturskyddsfoéreningen.

Vill du veta mer, hor garna av dig!

MATS OLSSON

besdksnaringsstrateg

naringslivs- och besdksnaringsavdelningen
070-661 05 57

mats.olsson@torsby.se

OLOV HENRIKSSON

arbetsledare
arbetsmarknadsavdelningen
070-316 10 23
olov.henriksson@torsby.se
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Artscape ple]

Varm|dnd - gatukonsten kom till Torsby

Shalak & Smoky férvandlade tva av biografen Stjdrnans vaggar, Hitotzuki mélade en fasad
vid Biografgatan och Super-G gjorde konst av muren och turistbyrans vdgg. En konst-

utstélining som varar, centralt i Torsby.

Torsby var en av tio kommuner i Varmland som deltog
i gatukonstfestivalen, som i Torsby pagick 2-11 augusti.
Forst pa plats var Shalak Attack och Bruno Smoky fran
Canada och Brasilien som dgnade sex dagar at Stjarnans
stora vaggar.

Sedan kom graffitikonstnaren Super-G, Robert Fors-
berg fran Karlstad. Han inspirerades av Frykenskolans
elevskisser nar han valde motivet for muren, han mal-
ade dven ena vaggen pa turistbyran intill.

Konstnarsparet Kami och Sasu Hitotzuki fran Japan
gjorde ett verk i olika bla och vita boljande nyanser pa
Biografgatan vid gagatan.

Tidigare har Artscape haft gatukonstfestivaler i Malmo
och Goteborg. Artscape 2017 Varmland ar Skandinaviens
storsta projekt inom urbankonst nagonsin - sett till saval
antalet deltagare som antalet askadare och geografiskt.
Artscape genomfordes med ekonomiskt stod fran de
tio kommunerna, Region Varmland, PostkodLotteriets
Kulturstiftelse och ett firgforetag. I Torsby deltog tre
parter i projektet: Torsby kommun, Torsby Bostader
och foreningen Fastighetsdgarna. De bidrog med 60 000

kronor vardera.
MARIA IVANSSON

biblioteksassistent och kultursamordnare
0560-161 01
maria.ivansson@torsby.se

Lis mer pa www.artscape.se
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Torshy Filmiestival

Nu ska det satsas pa film for elever i Torsby.
Alla barn fran férskoleklass till och med
gymnasiet far ga pa bio under barn- och
ungdomsfilmfestivalen i Torsby 25 novem-
ber-1 december 2017. Det &r upptakten till
en satsning pa skolbio i kommunen.

- Vi dr glada att vara ungdomar far mojlighet att upp-
leva film pa bio och reflektera 6ver filmerna med hjalp
av handledning, sdager kulturchef Annika Wredenberg.

Invigning 25 november
Filmerna kommer att visas pa Biografen Stjarnan i
Torsby och Bio Nordvarmland i Ambjorby. Festivalen
invigs lIordagen den 25 november bade i Torsby och
Ambjorby. Pa programmet star bland annat workshops
fér ungdomar, foredrag och allménna filmvisningar.
Fredag 1 december avslutas BUFF i Torsby och ddarmed
har skolbion fatt en nystart i kommunen.
Filmfestivalen ar ett samarbete mellan Torsby kom-
mun, Region Varmland, BUFF Barn- och Ungdoms-
filmfestival, Bio Nordvarmland och Biografen Stjarnan.
Vill du veta mer om BUFF i Torsby hor av dig till
kulturchef Annika Wredenberg 0560-161 04. Du kan

aven lasa mer om BUFF pa www.buff.se.
MARIA IVANSSON

biblioteksassistent och kultursamordnare
0560-161 01
maria.ivansson@torsby.se
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Flera olika filmer kommer att visas under barn- och ungdomsfilmfestivalen, anpassade for olika aldersgrupper
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BUFF Filmfestival narmar sig och engagd
Stjarnan, Hans Back och Roine Johanssd
Annika Wredenberg. Foto: Maria Ivansso

den ar Frida Henriksson, biografen
Nordvarmland och kulturchef



Aktiva och roliga aktiviteter Da
Torshy Skidtunnel & Sportcenter

Onsdag skidtraning i grupp foér vuxna

Vi fortsatter med vara populdra onsdagskvillar! Hela
hosten kor vi skidtraning i grupp med instruktor. Upp-
lagget ar fordelat pa fyra tillfdllen vid varje omgéang
och tekniken ar klassiskt. Instruktoren hjalper dig att
hitta bade skidteknik, traningsglddje, motivation och
inspiration tillsammans med de andra i gruppen. Vi
kor bade nybdrjare och fortsdttningsgrupper. Hang
gdrna pa vid nasta tillfalle som &dr onsdagen den 22
november da kor vi igang med en ny kurs.

Tréna infér Nattvasan i skidtunneln under Black
Friday 24 november

Ska du aka Nattvasan? Oavsett s& dr du valkommen att
testa hur det &r att skida fram i moérkret med pann-
lampa. Fredagen den 24 november kl. 20.00 slacker vi
Jjuset i skidtunneln men fortséatter att halla dppet fram
till k1. 23.00. Da finns det mdjlighet att trana skate i
morkret infor Nattvasan eller bara {or skojs skull.

Halloweendisco pa skridskobanan

Fredagen den 3 november rockar vi loss pa skidtun-
nelns skridskobanan till vart Halloweendisco. Discot
pagar kl. 18.00-20.00 da &r alla utkladda barn val-
komna till att aka skridskor till blinkande discoljus, bra
musik, lekar och det bjuds pa saft och godis. Ta med
egna skridskor, hjalm och varma kldder. Det kommer
bli rysligt kul!

Fri skidakning for barn och ungdomar

For att bidra till skidklubbarnas tillvaxt fortsatter vi
att bjuda pa fri skidakning pa mandagar i skidtunneln
for alla barn och ungdomar upp till 15 ar. Mandag 30
oktober - mandag 18 december efter k1. 16.00 ar det fri
skidakning for barn och ungdomar.

Aktivitetskalender 2017

2017-10-28 Vi gor det tillsammans!

2017-10-28 Skidtréff hos Allsport skidshop.
2017-11-03 Halloweendisco pa skridskobanan
2017-11-04 Skidtréning i grupp for vuxna
2017-11-10 Skidlager for tjejer 10-12 november
2017-11-11 Skidtréning i grupp for vuxna
2017-11-17 Skidlager 17-19 november
2017-11-22 Onsdag skidtréning i grupp
2017-11-23 Trana skate med skidcoach
2017-11-24 Trana infor Nattvasan

2017-11-28 Torsby Hockey cup

Allt om vara aktiviteter hittar du pa skidtunnel.se/
erbjudanden

Julklappstips

Det drdjer inte lange for dn julen &r har och visst ar det
mysigt. For att slippa stress s& kan du redan nu infor-
skaffa de forsta julklapparna. Overraska nagon med en
upplevelse utéver det vanliga, da har vi den perfekta
gavan — kop ett presentkort i skidtunneln!

Kontakta oss
Torsby Skidtunnel & Sportcenter, 0560-270 00
info@skidtunnel.se, www.skidtunnel.se

www.facebook.com/skidtunnel
Anna Lindqvist

0560-270 00
anna@skidtunnel.se

NR 3 - 2017 TORSBY NU 11



Valkommen till Sysslebacks Bad & Fritid och Syssletraffen - en traffpunkt for foretaget, foreningen, familjen, -i-

slakten & kompisganget. Syssletraffen ar ett heldagsevent som arrangeras av Torsby kommun i samarbete -
med foéreningar och nya foretagsnatveket i norra Klaralvdalen och naringslivsbolaget Tuab.

ISrdag 4 neovember
k. 11-01
paus ki. 16-19

Intressanta méten och roliga
trivsamheter fér sma och
stora bes6kare pa dagtid —
pa kvéllen blir det supébuffé
och rockvénlig underhallning

Syssletraffen foddes ur en tanke om
att vi har en fantastiskt fin allaktivi-
tetshall i Sysslebdck, som finns for
bade foretag och privatpersoner att
nyttja.

GA-hallen passar utmarkt for en
mangd aktiviteter och moten och
tillsammans med det lokala narings-
och foreningslivet vill vi nu skapa
en arlig och aterkommande métes-
plats for bofasta, aterkommande
och tillfalliga besokare, stora som
sma.

— Forra arets 40-ars jubileum gav
mersmak sdger platschefen for Syss-
lebdcks bad & fritid, Peter Jonsson.
Vi vill hitta ett satt att upprepa och
utveckla det. Tillsammans med nya
foretagsnatverket och foreningar i
Sysslebacksomradet har vi nu snick-
rat ihop en dag och kvill som vi
tror ska roa bade gammal och ung.
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Syssletriffen,

Foretagsmassa med aktiviteter
under dagen — gratis for alla
aldrar

Foretag och foreningar kommer att
visa upp sina verksamheter. Det
kommer att vara ett ypperligt till-
falle att synas och marknadsfora sin
verksamhet, knyta kontakter, tréffa
gamla och nya kunder, gora affarer
eller helt enkelt bara informera sig
om vilka foretag och féreningar
som finns i omradet. Under dagen
kan den som vill bada, basta och
vara med pa vattengympapass.
Linnea Andersson fran Idol 2015
och Prinsessan & Prinskorven kom-
mer att underhalla fran scenen och
fler spannande aktiviteter och roliga
upptag kommer att arrangeras for
barnen.

Supébuffé och rockvanlig under-
hallning pa kvallen - férbokas
Infor kvallen dukar Nedergardens
Vilt & Natur upp en supébuffé.
Priset till arets foretag i Torsby
kommun kommer att delas ut under
festliga former och vi kommer ock-

sa att fa njuta av rock- och trallvan-
lig musik och sdng av Mikael Rick-
fors, Cotton Eyed Joe och Direkt

Dunder under kvillen i GA-hallen.

Boka Iérdagen den 4 november
redan nu

Alla dessa trivsamheter och rolighe-
ter kommer att ske 16rdagen den 4
november, sa passa pa att planera
in en heldag och en helkvall vid
Sysslebédcks bad & fritid och i
GA-hallen i Syssleback. Utforligt
dagsprogram och kontaktuppgifter
for forkop till kvallens event finns
pa www.visittorsby.se och i Torsby
Bladet.

ULRIKAANDERSSON

marknadsféringsstrateg
070-659 60 06
ulrika.andersson@torsby.se

ANNA-LENA CARLSSON

koordinator
0560-166 49
anna-lena.carlsson@torsby.se
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Hos oss ar varje kurstillfdlle véalpla-
nerat och innehallsrikt. Kurserna
leds av engagerade kursledare som
ar utbildade av SLS (Svenska Liv-
raddningssallskapet)

Trygghet, lekfullhet och gladje
gar som en rod trad genom hela
var verksamhet - vi kallar det ”sim-
linjen”. Allt vi gor dr pa barnens
villkor och for deras basta. Vi ar
stolta att erbjuda nagot alldeles
speciellt for vara baby- och sim-
skolelever.

Under ordinarie oppettider man-
dag-fredag har simkortet en utokad
giltighetstid. Da kan man sjalv
komma och tréna extra i vattnet. En
mojlighet som vi inte tar betalt for.
Allt for barnets basta!

Vad innebar babysim 0-2 ar?
Frén tre manader ar barn valkomna
till oss pa babysim. Babysim ar s&
mycket mer dn ett bad. Det dr en
samvaro och glddje som stimulerar
barnets motoriska utveckling. Baby-
sim ger vattenvana men det dr ocksa

TN

viktigt att lara barnet att ha respekt
for vatten. Vi erbjuder en trevlig
och rolig stund dér ni tillsammans
umgas i vattnet.

Malet &r att nédr barnet ar tva ar
ska barnet kunna hoppa/ falla i vatt-
net, vanda sig om och ta sig tillbaka
till kanten och klattra upp.

Vad innebar eftermiddagssim-
skola?

Fran fyllda fem ar ar barn valkomna
till oss pa eftermiddagssimskola.
Barnen lar sig simma brostsim och
ryggsim med god teknik, provar pa
och lar sig livraddning och vattensa-
kerhet. Malet ar att barnen ska lara
sig god vattenvana och sjdlv kunna
simma utan flythjalp i 10-15 meter.

Hur ser vi pa framtiden?

Vi ser positivt pa var framtid. Det
ndrmaste dr att uppna vart mal med
den kompletta “simlinjen”, som
innebar att det ska finnas mojlighet
att ga i olika former av simunder-
visning, fran noll ar till vuxen.

i 2

av en mangd olika vattenaktiviter. Babysim

skola har varit efterfragade och populédra. Vi kan nu glddjande ge beskedet att vi
kommer att utbka bade gruppantalet och vara éppettider for att méta den fina efterfragan
som finns. Genom manga ars erfarenhet har vi utvecklat ett unikt kursupplédgg med tydliga
pedagogiska riktlinjer. 5

Hur anmaler jag mig till badets
verksamhet?

Anmadlningar och forfragningar gor
du till var reception 0560-166 00.

Vi har alltid 16pande anmalan, vil-
ket innebar att du nar som helst pa
aret kan anmala dig och stélla dig i
ko till vara grupper.

Vattentrdaning med hégre inten-
sitet

Tre dagar i veckan kan du kora ett
lite tuffare vattenpass hos oss. Vilj
vilken tid pa dagen som passar dig
bast: kvalls-, lunch- eller eftermid-
dagspass.

Till allas gladje - morgonsimmet
ar tillbaka

Fran 6 oktober erbjuder vi morgon-
sim fran kl. 6.30 pa fredagar.

Viilkommen till TorsbyBadet!

PIA DAHLGREN

simlarare, babysimansvarig, badvard
0560-166 00
pia.maria.dahlgren@torsby.se




Nu finns en hjaristarta
vid Kommunhusets ent

Under de senaste aren har flera offentliga
byggander, lokaler och platser utrustats
med hjértstartare, bade inom kommunens
verksamheter men dven manga privata
aktorer har valt att ha sadan utrustning
tillgénglig pé en lattatkomlig plats.

Nu finns dven en hjértstartare vid stora entrén pa
kommunhuset i Torsby, den sitter placerad pa mellan-
vaggen vid receptionen sa den ldtt kan nas fran bade
insidan och utsidan passergrinden.

Lennart Edvardsson som ér tf. rdddningschef berat-
tar att den &r latt att anvanda om det skulle behdvas
och den halvautomatiska modellen som heter “Lifepak
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Foto: Malin Jonsson

Tidig insats och snabb hjalp
vid ett hjartstopp &r viktigt och
ofta avgérande foér utgangen

‘ fér den drabbade!

CR Plus” &r dven vald utifran att det 4r samma sort
som raddningstjansten har i sina fordon samt att den
ar kompatibel med ambulansens utrustning sa att de
snabbt kan 6verga till deras utrustning nar de kommer
till platsen. Personalen i kommunhuset kommer att fa
grundlaggande utbildning i hjart- och lungraddning
med defibrillator for att kunna kdnna sig trygga med
att kunna hjélpa till vid ett eventuellt sjukdomsfall.

MALIN JONSSON LENNART EDVARDSSON

milj6- och byggchef
0560-160 84
malin.jonsson@torsby.se

tf. raddningschef
070-395 01 57
lennart.edvardsson@torsby.se



Medborgarloiiena
forlangs

Polisen och kommunen ska fortsétta att
fokusera pa att forebygga droganvéndan-
det och da frdmst bland ungdomar.

* Vi ska aktivt jobba for att s& manga som mdjligt
aldrig ska bérja anvianda droger.

* Viska bli bra pa att sa tidigt som majligt upptacka
de som dr pa gang eller redan borjat anvanda droger.

® Sedan sa maste naturligtvis kommun och landsting
ge bra vard till de som redan utvecklat ett missbruk.

Var gemensamma strategi

Torsby kommun lokalt, Lansstyrelsen regionalt och

Sverige nationellt har samma dvergripande mal nar det

galler alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksstrategin

och den lyder:

”Ett samhalle fritt fran narkotika och dopning, med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av
alkohol och med ett minskat tobaksbruk.”

* Viskaitidiga aldrar forebygga anvandandet av
tobak och energidrycker.

* Vi arbetar for att tillgangen till narkotika, dopnings-
medel och tobak ska minska.

* Vi arbetar for att barn ska skyddas mot skadliga
effekter orsakade av alkohol, narkotika, dopning
eller tobak. Bland annat vill vi ge vara barn en
tobaksfri skoltid.

* Vi arbetar for att barn och unga som bérjar anvanda
narkotika och dopningsmedel eller debuterar tidigt
med alkohol eller tobak succesivt ska minska.

For att vi ska ha framgang med dessa mal kravs det att
vi alla hjalps at, och d& menar vi verkligen alla.

Hor av dig
Hor gérna av dig till oss i Lokala Férebyggande Radet
(LFR) om du vill veta mer eller har forslag!

JORGEN JOHANSSON

ANDT-samordnare Torsby kommun
070-316 60 77
jorgen.johansson@torsby.se

CAROLINE ERIKSSON

kommunpolis
070-609 18 83
caroline-a.eriksson@polisen.se

Foto: Morgan Béckvall

Torsdagen 23 november kl18-20
pa fritidsgarden Ekeby (Frykenskolan)
bjuder Lokala Forebyggande Radet in dig
som har barn i aldern grundskolan till
och med gymnasiet, till en informations-
traff som bl.a. handlar om drogsituatio-
nen i Torsby och vad man som forélder/
vardnadshavare kan gora.

Vi bjuder pa fika! Vdalkommen!

s AR LLLL e

Torsby kommun och Polisen sager i sitt medborgarléfte
att man har fortsatt fokus pa att barn ska skyddas mot
skadliga effekter orsakade av alkohol, narkotika, dop-
ning eller tobak. Loftet innefattar dven energidrycker.



Nordvarmlands
Demensforening

ar en anhorigférening som
startades ar 2000 och nu
har cirka 114 medlemmar.
Upptagningsomrade ar
Torsby, Sunne, Hagfors
och Munkfors kommuner.

Styrelsen bedriver ett

engagerat och betydelsefullt
arbete som syftar till stod for
anhdoriga och till personer
som ar sjukdomsdrabbade.
En del i detta ar att i Torsby
uppmarksamma Internatio-
nella Alzheimerdagen.

Matbordet med sopp-
grytorna och smorgasar

Lyckan Over att ha vunnit nagellack pa lotteriet.

Torshy firar
Internationella
Alzheimerdagen

Internationella Alzheimerdagen firas 21 september varje ar runt om i varlden. | Torsby
uppmérksammades dagen med festligheter fér allmdnheten pa Prostgardslagarn déar
Nordvédrmlands demensférening arrangerade dagen.

Lena Jacobsson med soppsleven i hogsta hugg.
Lena har lagat all den goda soppan fér dagen.

Alzheimerdagen éar instiftad av Alzheimer Disease Inter-
national. Dagen riktar fokus pa demensproblematik varl-
den 6ver. Det ar cirka 47 miljoner méanniskor i varlden
som har demenssjukdom. Antalet drabbade dkar med
nastan 300 procent till &r 2050. Var 3:e sekund insjuknar
nagon, i ar betyder det 10 miljoner nyinsjuknade.
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100 personer firade i Torsby

I Torsby uppmaérksammades Internationella Alzheimer-
dagen genom att Nordvarmlands demensférening
bjod in allméanheten till en hemlagad sopplunch med
dessert och kaffe. Deltagare ldt inte vénta pa sig. Lite
mer an 100 personer kom for att sitta fokus pa dagen



och ha trevligt tillsammans. Att man hade roligt var
ingen tvekan om, skratten var hoga liksom samtalen
som gick varma vid matborden. Soppan var fantastiskt
god och brodet underbart. Underhallning med musik
och sang fanns.

Alla som kom fordrades en lott som ocksa gav alla
en vinst innan dagen var slut. Och nér soppgrytorna
lamnat rummet skapades ett dansgolv som snabbt och
standigt var fyllt av dansglada méanniskor.

Utdelning av stipendium

Ett stipendium utdelas till ndgon person som pa ideell

grund gjort nagot bra for att glidja nagon som é&r drab-
bad av demenssjukdom eller nagon anhorig till nagon

med demenssjukdom.

I ar var det Beth Haglund fran Stollet som uppmark-
sammades for sitt arbete, dar hon med en outtréttlig
energi och glddje har glatt manga personer som &r
drabbade av demenssjukdom genom sitt ideella arbete

Britt-Marie Jonsson mobila demensteamet, Eva-Lotta Nordahl
och Kristina Eriksson fran bistandenheten.

Alzheimers sjukdom

star for cirka 60 procent av samtliga fall av demens i
Sverige. Sjukdomen gor att hjarnvavnad gradvis forstors,
nervceller borjar fortvina och do i onormal omfattning. Hela
storhjarnan drabbas men framfor allt hjass- och tinninglo-
berna. Cirka 200 000 personer i landet och 5000 personer
i Varmland ar drabbade av nagon form av demens.

Sjukdomen kommer smygande. Den drabbade marker av
tilltagande gldmska och svarigheter att planera och utféra
vardagliga sysslor. Efterhand férsamras sprak, tidsuppfatt-
ning och andra sa kallade kognitiva formagor. Demens-
sjukdom orsakar lidande fér den drabbade, for familj och
vanner. Tidig diagnos ar nyckeln till ratt behandling.

Foto: Jennie Stenmark, 076-843 84 28

inom dagverksamhet. Hon har lagat fantastisk god mat
och kommit med harliga bakverk och erbjudit pa de-
mensboendet. Hon har skinkt inventarier till dagverk-
samheten “Kaffestugga” och till tradgarden pa Dalby-
garden. Hunden Nicko har hon haft med sig pa sina
besok till allas stora glddje. Bada &r en gladjespridare
av stora matt i demensvarlden. En fantastisk kvinna
som sprider glddje och lycka hos demenssjuka.

Négon sa hogt och ljudlig pa dansgolvet ”Vilken
dag!”, ”Sa skulle alla dagar vara!” Att sa manga kom
fran norr och sdder, fran 0st och vast i kommunen och
satte fokus pa Internationella Alzheimerdagen genom
sin ndrvaro visar att behovet och intresset ar stort att
skapa sadana bra dagar.

CARINA STENMARK

silviasjukskoterska-demens
070-316 20 81
carina.stenmark@torsby.se
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BALANSERA MERA
— farre fallolyckor

Fallolyckor &r den olyckstyp i Sverige som orsakar
flest akutbesOk, inldggningar pé sjukhus och flest
doédsfall.Varje ar faller cirka 70 000 personer sa illa
att de behdéver uppsdéka varden. Drygt 1000 perso-
ner dér. De allra flesta som faller &r 60 ar och aldre,
men sanningen é&r att alla kan falla. Férutom ett
ganska langdraget lidandet efter en fallolycka ligger
kostnaden fér samhéllet pa flera miljarder per ar.

Olika orsaker till att man ramlar
Det finns en méngd olika orsaker
till att man faller. Det dr ofta sam-
verkande orsaker som exempelvis
dalig syn, vissa ldkemedel och na-
got hinder pa golvet. Fall kan dels
bero pa individens kapacitet sdsom
olika sjukdomar, funktionsned-
sattningar i centrala nervsystemet,
samre syn, mm. En annan viktig
faktor kan vara att man inte tanker
pa att man med aren far en forsam-
rad reaktionsférmaga och syn och
att man inte klarar allt som tidigare.

— For att forhindra fallolyckor i
vardagen, lanserade Socialstyrelsen
en nationell kampanj, Balansera
Mera som genomfordes borjan av
oktober och kanske tréaffade ni oss
den 3 oktober vid Ica Toria, sager
Mark van Geffen, omradeschef
kommun rehab i Torsby.

— Balansera mera handlar om tre
teman for att forebygga fall: mat,
motion och medicin. Kampanjen
uppmarksammar personer fran 55
ar och uppat om hur man sjalv kan
minimera risken for att falla.

Manga fallolyckor kan foérhin-
dras!

— Du kan minska risken for att falla.
Det mest effektiva ar att dta narings-
riktig och god mat, trdna styrka och
balans samt se 6ver ditt medicinin-
tag. Det handlar alltsa om att hitta
balansen i kylsképet, medicinska-
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Emma Akesson apotekare LIV, Beatrice Martensson dietist LIV, Wim van
Brouwershaven fysioterapeut Tk, Helena Alexandersson fysioterapeut Tk,
Carolina Andersson fysioterapeut Tk, Mark van Geffen omradeschef rehab
Tk, Anette Edberg aktivitetssamordnare Tk, Anna Larsson friskvardskon-
sulent Friskvarden i Varmland. Pa bilden saknas fysioterapeut Maria

pet och balansen med traning och
motion. Kommunrehab arbetar for
fullt med att sprida information och
instruktion via kommunens traff-
punkter, arbetsplatstréffar, sociala
medier, m.m. I kommande nummer
av Torsby Nu ska vi ha lite mer
fokus pa traning och motion, medi-
ciner och bra mat i samband med
fallolyckor, sager Mark van Geffen.

Vill du veta mer?

Vill du veta mer om Balansera
mera och hur du kan fa en broschyr
med tips och rad for att forhindra
fallolyckor? Hor av dig till Mark
van Geffen, omradeschef kommun-
rehab tfn 0560-16040 eller via e-post
rehab@torsby.se

Atta tips som kan minska risken

for fall

Med enkla medel kan du géra din

hemmiljo sékrare sé att du minskar

risken att falla. Hér foljer atta tips
pa sadant du kan uppmarksamma
och atgérda.

1. Kontrollera dina mattor. Det ar
latt hant att mattor glider ivag
om du snubblar eller halkar tll.
Daérfor kan det vara bra att ha
halkskydd under dem. Ténk ock-
sa pa att mattkanter som sticker
upp dr latta att snubbla pa.

2. Kontrollera dina sladdar. Om
det ligger 16sa sladdar utefter
golvet finns det risk for att du

Steen. (LIV = Landstinget i Varmland. Tk = Torsby kommun)

v

snubblar 6ver dem. Se om det gar
att fista sladdarna langs vaggarna.

. Se till att du har bra belysning,.

Det ar viktigt med bra belysning
bade i bostaden och i trapphuset.
Ténk ocksa pa att det kan vara
bra med en nattlampa.

. Bar mobiltelefon. Om du alltid

bér med dig en mobiltelefon kan
du fa snabbare hjalp om olyckan
skulle vara framme.

. Ta bort hoga trosklar. Det ar latt

gjort att snava &ver hoga trosklar.
Kontrollera om det gar att ta bort
dem.

. Ha saker nira till hands. Vissa

saker anvander du sékert oftare
an andra, och da kan det vara bra
att ha dem néra till hands. Det
kan vara féremal som du syssel-
satter dig med, anvéander i koket
eller ofta behover anvanda av
andra skal.

. Ordna en sittplats. Det kan un-

derldtta om du har en sittplats ex-
empelvis i hallen ndr du behover
ta av och pa skor eller pa nagon
annan plats dér du kan tankas
behova vila.

. Sdkra badrummet. Vata golv &r

hala golv. Ett halkskydd i bad-
karet eller duschen kan vara till
hjalp, liksom en halkfri badrums-
matta som du kan sta pa efter
bad eller dusch. Aven en dusch-
pall eller en duschbrdda kan
underlatta.



Tips och rad for att Balansera

forhindra fallolyckor b

Ta hjalp av Fixartjansten
Att byta gardiner, taklampor och
byta batteri i brandvarnaren kan vara
svart. Om du gor det sjalv ar det bra
att anvanda en stadig stege i stillet
for att kliva upp pa en stol. Du kan
ocksa be om hjalp av grannar, an-
horiga, m.m. Till dig som ar 6ver 75
ar eller har hemtjanst: kommunens
arbetsmarknadsavdelning erbjuder
servicetjanster till kommuninva-
nare genom en tjanst som kallas for
”Fixartjansten” som hjalper till med
CELEDERCELCIA

.ﬁ; Socialstyrelsen

LA U



"Jag kdnner mig trygg i
att nagon tittar pa mig.”

Att vara eller inte vara en trygghetskamera, det &r fragan. Foto: Annette Eriksson Qvicker

y¢rad nattillsyn kan erbjudas

Kommunen har nu férmanen att kunna erbjuda digital nattillsyn till vara invanare. Det har
fungerat som ett projekt i sex manader och resultatet har varit sa positivt att vi bestamt att

fortsétta erbjuda tjdnsten till de som sa énskar.

Sa har fungerar det: Om man inte vill bli stérd av att
nattpatrullen kommer pa besdk kan man istallet fa en
kamera monterad i sovrummet. Personalen kan koppla
upp sig mot denna kamera fran sina handdatorer och
pa de tider som man har bestamt att man vill ha sina
besok.

Fyra kameror har varit i drift under projekttiden. Det
ar viktigt att borja i ett projekt for att se att teknik och
rutiner fungerar optimalt, vilket det har gjort. Malet ar
ju en trygg och god nattsémn.

Nagra kommentarer

Har ar nagra kommentarer vi har fatt fran omsorgsta-
gare och anhoriga nér vi f6ljt upp projektet med digital
nattillsyn:
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"Jag kinner mig trygg i att ndgon tittar pd mig.”
"Kameran dr bra, om personal gor besok pd natten kan jag
bli riidd nér nigon kommer smygande.”

"Mamma tinker inte pd att hon har kamera.”

"Kameran, den vill jag ha kvar.”

Avgiften for digital nattillsyn ingar i hemtjanstav-
giften. Kameran éar ett verktyg och ett alternativ den
enskilde kan erbjudas nar man ansokt hos bistandsen-
heten om tillsynsbestk nattetid.

Vill du veta mer? Hor av dig till socialférvaltning-
ens IT-samordnare Jimmy Svensson tfn 0560-162 22,

jimmy.svensson@torsby.se.
ULLA-LENA LARSSON
socialchef
0560-161 39
ulla-lena.larsson@torsby.se




Hakan Jonsson -
forradshitrade

Hej, mitt namn &r Hadkan Jénsson och jag
Jobbar som férradsbitrade pa hjalpmedels-
férradet i Torsby kommun sedan tre ar
tillbaka och dessférinnan arbetade jag 12
ar inom hemtjénsten.

Jag ingar i kommunens rehabgrupp som bestar av ar-
betsterapeuter, fysioterapeuter, larmsamornare, hjalp-
medelstekniker och var chef.

Mitt jobb &r varierat och mycket intressant for att
man lar sig manga nya saker om manniskor och hjalp-
medel.

Jag tar hand om bestallningar av olika hjalpmedel,
ut- och inleveranser, kontroll och underhall av alla
aterlamnade hjalpmedel. Jag har ocksa ansvar for re-
konditionering av alla terlamnade hjalpmedel for att
de ska ju vara hela och rena vid néasta utlan.

Jag samarbetar bland annat med hjédlpmedelstekni-
kern, kommunens larmsamordnare, sjukskoterskor
arbetsterapeuter och fysioterapeuter som gor sina be-
stdllningar hos mig. Det finns dven mdjlighet att hyra
vissa hjalpmedel fran férradet i hogst fyra manader
och som kravs samordning och en bra administration.

En stor del av alla hjdlpmedel registreras i ett web-
baserat datasystem som kallas for WebSesam/Sesam?2
samt att vi bestéller hjadlpmedel via systemet och ge-
nom Karlstad hjdlpmedelsservice som leverererar pa
onsdagar till oss.

Nastan alla hjdlpmedel har ett individnummer el-
ler artikelnummer som vi kan folja i WebSesam Vid
aterlamning av hjalpmedel skrotas en del saker men
de mesta kan vi anvanda igen for utlan, da gor vi ren
dem och kontrollerar dem innan de lamnas vidare. For
att vi jobbar i en geografiskt stor kommun blir det en
del bilakande vid in- och utleveranser och det kravs
planering vid resor

Lite mer om mig sjdlv; jag bor i Kristinefors, ar gift
och har hund och katt, haft histar forr men inte i nu-
laget. Mina intressen &r djur och naturen och lite om
bilar. Tidigare jobbade jag bland annat som malare, pa
turistbyrdn, inom hemtjansten och jag ar aven med i
Vitsands brandkar sedan 2007.

Hakan Jonsson trivs gott pa sitt arbete som forradsbitrade vid Kommunrehab.
Foto: Mark van Geffen

Jag trivs gott med mitt arbete inom kommunen och det
jag uppskattar mest tror jag ar just blandningen och va-
riationen av arbetsuppgifter. Jag far jobba med dator,
hjalpmedel, administration och umgas med manniskor
(kollegor och kunder). Hjirtligt vilkomna med frigor och
funderingar!

HAKAN JONSSON

férradssbitrade
0560-160 99
hakan.jonsson@torsby.se
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Ny markning ger sakrare

anvandning av kemikalier

Nu ska det bli lattare for dig som konsument att anvdnda kemiska produkter
pa ett sadant sétt att var halsa eller miljén inte kommer till skada.
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Risker till vardags

Kemiska produkter som t.ex. disk-
medel, tvdttmedel och rengdrings-
medel kan ha en skadlig paverkan
pa var hélsa, eller pa miljén, om

vi som konsumenter inte hanterar
dem pa ett lampligt satt. For saker
hantering av denna typ av produk-
ter har vi till var hjalp en markning
pa forpackningen, som anger pa
vilket sitt produkten kan vara farlig
(t.ex. fratande eller brandfarlig).
Tyvérr skadas dnda varje ar ett fler-
tal barn och vuxna av denna typ av
produkter pa grund av okunskap
eller slarv vid anvandning eller
forvaring.

Ny mérkning

Det finns en ny EU-lagstiftning pa
detta omrade som anger att kemiska
produkter som séljs i butikerna ska
ha en ny typ av markning. Fran 1
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juni 2017 far produkter med den
gamla typen av méarkning inte
langre sdljas. Den nya markningen
kanns latt igen genom att de sk.
farosymbolerna numera har en vit
bakgrund med réd ram. De mot-
svarande gamla symbolerna gick i
orange och svart.

Medveten anvandning

Syftet med den nya markningen

ar att vi konsumenter ska bli mer
medvetna om vilka risker som kan
finnas nar vi anvander olika kemi-
kalier. Férhoppningen ar ju forstas
ocksa att det ska leda till battre han-
tering av produkterna, och darmed
farre skador.

Foljs reglerna av butikerna?
Under hosten kommer miljo- och
byggkontoret att besdka olika bu-
tiker for att se hur de nya reglerna

efterfoljs. Detta dr ett nationellt
tillsynsprojekt som Kemikaliein-
spektionen leder. Ca 150 av landets
kommuner deltar i projektet, déri-
bland Torsby.

Kolla in den nya markningen!
Nasta gang du koper och anvéander
kemiska produkter s kolla garna in
den nya faroméarkningen. Tycker du
denna markning gor det tillrackligt
latt for dig att forsta hur du ska han-
tera produkten pa ett sakert satt?

Vill du veta mer, hor girna av dig
till mig!

MATS FASTMARK

vik. miljo- och halsoskyddsinspektor
0560-160 87
mats.fastmark@torsby.se



Foto: Per-Arne Persson

Kan paverka halsan

Nyare forskning visar att vedeldningens paverkan pa
ménniskors hélsa faktiskt kan vara stérre &n bilavgasernas

paverkan i vissa avseenden.

Vedeldning kan pa sa vis orsaka
problem med luftvagarna, hjart- och
karlsystemet, samt dven ge upphov
till cancer. Sarskilt kansliga ar barn,
aldre, astmatiker eller personer med
nagon typ av andningsbesvar.

Stor forbattringspotential
Matningar har visat att det gar att

minska utslappen av luftfdrorening-
ar vid vedeldning med 30-50 %, och
i vissa fall &nnu mer, genom att f6lja
den typ av eldningsrad som Torsby
kommun kommer att skicka ut till

vedeldare senare under hosten.

Raden kommer att ta upp:

e Vikten av tillrdcklig mangd luft i
olika forbranningsfaser
Betydelsen av tillrdckligt hog
temperatur
Varfor det ar viktigt med lagom
torr ved
Hur skapas tillracklig ombland-
ning mellan luft och forbran-
ningsgaser

Du kan ldsa om det pa var webb
www.torsby.se/vedeldning.

Informationskampanj i host
Milj6- och byggkontoret i Torsby
satsar under hosten pa en informa-
tionskampanj om vedeldning. Det
kommer att skickas ut en broschyr
under oktober-november till dig
som vedeldar. Denna beskriver hur
eldningen bor ga till for att minime-
ra mangden luftféroreningar, och
samtidigt 6ka energieffekten.

Det dr Naturvardsverket som
samordnar denna kommunikations-
insats. Aven Energimyndigheten
och organisationen Sveriges Kom-
muner och Landsting dr delaktiga.

MATS FASTMARK

vik. miljé- och halsoskyddsinspektor
0560-160 87
mats.fastmark@torsby.se
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Over fem ton vitfisk har fangats ur Sirsjén.-Nu finns

goda férutséttningar for att vattenkvallteten Ska bli

battre redan nésta ar.

Text och foto: Linda Bengtsson, 070-235 02 20 -

Under fem dagar forsta veckan

i oktober var Jesper Bjork Reng-
brandt och Magnus Boklin pa plats
i Utterbyn. Tillsammans driver de
Skaneforetaget Klara Vatten som &r
det enda i Sverige som bedriver sa
kallat reduktionsfiske med not. Det
innebar att méanniskan gar in och
agerar rovfisk och tar bort en storre
mangd av mort, braxen och andra
karpfiskar. Metoden leder till kla-
rare vatten och minskad syrebrist.

Sirsjon har varit hart drabbad av
algblomning de senaste aren men ef-
ter den hér insatsen tror Jesper Bjork
Rengbrandt pa snabb férandring.

— Vattenkvaliteten kan se betyd-
ligt battre ut redan till sommaren.
Det &r bra att man har reagerat sa
snabbt for den har sjon, vi har sett
betydligt vérre fall, sdger han och
fortsatter:

— Fosforvérdena har ar inte sa illa
och da ar det lattare att fixa till om
man far upp tillrackligt med fisk.

Fisket genomfordes med not
som dar ett 300 meter langt och atta
meter brett ndt med en pase langst
bak. Det lades ut ett par ganger om
dagen. Efter varje drag sorterades
rovfisk bort for hand.

by

— Abborrar som ar nog storvaxta
for att bli fiskdtande slapps alltid
tillbaka i sjon, precis som gaddor,
sager Magnus Boklin.

Med de bada storfiskarna fran
Skane fanns ocksa Johan Hammar-
lund fran foreningen Radda Sirsjon.
Han var no6jd med nappataget och
gav gdrna en hjdlpande hand.

— Jag tycker det hér ar bra for
sjon och det ar kul att det ar sa stort
intresse bland ortsborna, sager han
med syfte pa skaran som samlats pa
Sirsjons strand.

En hel del lokalinvanare var nam-
ligen pa plats. Manga passade pa att
fa med sig godbitar till katten och
till atlar —ja all fisk gick at.

Haékan Olsson, som sjalv har ett
stort intresse i fiske, holl koll med
kikare fran stranden.

— Det &r roligt att se vilket resultat
det ger och vilka fiskar de far upp,
sdager han.

Utover reduktionsfisket har dven
andra insatser gjorts for vattenmil-
jon. For att fisk ska kunna vandra
har vass tagits bort i vattendraget
mot Hansjon och Ljusnan, dessut-
om har nio fastigheter forbattrat sin
avloppsrening.

Y *_h ﬂi

Magnus Boklin pa vag in med
fangsten efter ett lyckat notdrag.

Jesp
urenavd




Energiefiektivisering

av kommunens fastigheter
for en hallbar utveckling

Den hallbara utvecklingen ska jag vara med och bidra med,
Jjag hoppas ocksa fa mojligheten att géra det tillsammans

med dig!

Nytt ansikte i kommunen

Mitt namn dr Oscar Arlestrand och
jag dr ny pa posten som energi-
ansvarig for Torsby kommuns fast-
igheter. Jag vill tillsammans med
dig gora det som krdvs for att né en
hallbar utveckling i samhallet dar
vi och nastkommande generationer
kan leva ett tryggt och behagligt liv.
Om inte du och jag gor nagot, vem
ska da driva pa utvecklingen?

Vad har vi hittills gjort?

Vi har i Torsby kommun genomfort
ett EPC (Energy Performance
Contracting) projekt dér vi tillsam-
mans med Caverion har energi-
effektiviserat en stor del av vara
fastigheter. Under 2016 hade vi
jamfort med ar 2010 innan projektet
startade reducerat elanvandningen
med 1,44 GWh (vilket motsvarar en
minskning med 19,7 %) och varme-
férbrukningen med 2,47 GWh (re-
duktion med 17,4 %). Om vi antar
att varmen utgors av minskat behov
av spetsning med relativt gamla
oljepannor sa skulle det kunna
medfora en besparing av narmare

500 m?® olja och detta motsvarar ca
1345 ton koldioxid. Om vi utover
detta anser att minskningen av el
paverkar marginalelen (dvs den el
som dr dyrast pa elmarknaden,
idag utgors den oftast av el produ-
cerad i kol/naturgaskraftverk) sa
ger detta upphov till en reducering
av koldioxidutsldpp med uppemot
1080 ton koldioxid.

Vad finns det for mojligheter?
En nyligen avslutad studie angaende
solceller visar pa goda férhallanden
for att gora Torsby kommunens
fastigheter till mikroproducenter av
férnyelsebar el och ddrmed kan vi
minska var miljdpaverkan ytterligare
genom ldgre anvandning av bl.a.
marginalel. Torsby kommun kommer
fortsdtta arbeta for att vi inom de
narmsta aren kan 6ka andelen av
var elférbrukning som kommer fran
solcellsproducerad el.

OSCAR ARLESTRAND

fastighetsingenjor energi
0560-160 61
oscar.arlestrand@torsby.se

Foto: Kenth Lindberg

1 GWh =1 000 000 KWh. En normal villa
med direktverkande el forbrukar arligen
ca 15 000 kWh till uppvarmning, 5000
kWh till hushallsel och 5000 kWh till
varmvatten. Detta motsvarar beroende
pa radande elproduktion 2,5 - 20 ton
koldioxid per ar. Vill du fa koll pa din
arsforbrukning av energi och fa reda pa
vilken potential du har att hjalpa till med
att minska den globala energianvand-
ningen kan du ga in pa http://energikal-
kylen.energimyndigheten.se
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+28 placeringar for Torsby kommun
i arets ranking av foretagsklimatet

Varje ar far foretagare i Sverige mojlighet
att bedoma foretagsklimatet i den egna
kommunen. Svenskt Naringsliv presenterar
resultaten i en ranking for att visa var i lan-
det det ar bast att starta och driva foretag. |
ar klattrar Torsby kommun hela 28 place-
ringar pa listan och goér darmed sin basta
placering nagonsin.

Rankingen innehaller totalt 18 faktorer som viktas
olika tungt. 2017 ars ranking bygger till tva tredje-
delar pa en enkatundersokning till foretagen som
genomfordes under perioden januari-april 2017 och
ytterligare en tredjedel statistik fran SCB och UC.

I Torsby ger foretagen bast betyg till konkurrensen
fran kommunens verksamheter och till skolans

och allmanhetens attityder till foretagande. Utifran
undersokningen kan vi ocksd utlasa omraden som
kommunen bor prioritera att jobba med, och for
Torsbys del handlar det bland annat om att forbatt-
ra lokal infrastruktur och IT-nat samt att anpassa
utbildningar efter féretagens kompetensbehov.

Viktigt med bra féretagsklimat

Men varfor ar det da viktigt for en kommun att
jobba med att forbattra foretagsklimatet? Man kan
likna det vid ett samhallsekonomiskt kretslopp:

Ett bra foretagsklimat medfor att foretag startas,
vaxer och anstaller och att kommunen blir attraktiv
for foretagsetableringar. Det i sin tur leder till 6kad
inflyttning och darmed att skattebasen och intak-
terna till kommunen 6kar, vilket i sin tur medfor
okade ekonomiska mojligheter for kommunen att
mota medborgarnas 6kade krav pa valfardstjanster.

Syftet med enkdtundersokningen och rankingen ar

att skapa forutsattningar for diskussion och dialog
kring foretagsklimatet i Sveriges 290 kommuner.

Lina Sundberg

VD Tuab
lina.sundberg@torsby.se
072-73160 18

Rankingutveckling Torsby kommun 2009-2017
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Bredbandsprojekt
Kontrolleras

Kopparnat stangs ned

Tillvéaxtverket har bes6kt Torsby kommun fér att se hur var
del av projektet Bredbandsutbyggnad i Vérmland del ett
rullar pa. | Sunne slécks kopparnétet ned i hela kommunen
2019 vilket visar hur viktigt projektet &r.

Bastvalen fick bes6k av Till-
vaxtverket

For att ge handldggarna fran Till-
vaxtverket en uppfattning om hur
det ser ut i “verkligheten” tog jag
med dem till Bastvalen déar Lars-
Erik och Hakan fran Overbyns
Alltjanst bara ett par dagar tidigare
hade borjat lagga ned ror for fiber
sa jag visste att de var i full géng.
De var mycket tillmoétesgaende och
visade hur de pldjer ned réren for
fibern och vi blev mycket impone-
rade av deras yrkesskicklighet och
kunnande. Sten-Ake Berg fran Re-
lacom var ocksa med och berittade
mer om hur det gar till att bygga
fiberndt. Med vid besoket var ocksa
bl.a. Anna Sohl och Erik Larsson
fran Region Varmland som é&r pro-
jektagare av Bredbandsutbyggnad i
Vérmland.

I Lillskogshdjden forsvann tele-
fon och internet via kopparnatet
for nagra ar sedan och stamfibern
som Torsby kommun bygger fran
Bastvalen till Lillskogshoéjden har
gjort det mojligt for invanarna att fa
fiberanslutning.

Pa www .torsby.se/bredband kan du
se alla strackor i de olika etapperna
i projektet Bredbandsutbyggnad i
Vérmland.

Kopparnatet stangs ned i
Sunne 2019
I Sunne kommun stangs hela kop-
parnétet ner i slutet av 2019, dven i
tatorten. Kopparnitet, som du har
telefon och internet pa idag, kom-
mer att forsvinna dven i hela Torsby
kommun oavsett om det byggs fiber
eller inte. Det ar gammalt och lever
inte langre upp till den sékerhet och
kapacitet som kravs i dagens sam-
hélle. Har du fatt erbjudande om
fiberanslutning sa rekommenderar
jag att du passar pa nu, sa du har en
trygg internet- och telefonanslutning
installerad nar kopparntet stings
ned.

Har du nagra fragor om bred-
bandsutbyggnaden ar du alltid
valkommen att kontakta mig!

CECILIA SJODEN

bredbandssamordnare
0560-160 03
cecilia.sjoden@torsby.se

Sten-Ake Berg, Relacom, Anneli Norman och
Maria Jonsson Tillvaxtverket, m.fl. Foto: Cecilia Sjodén

Hakan och Lars-Erik fran Overbyns Alltjanst
lagger fiber i Bastvalen.




lllustration: Birgitta Brorson

Hur ar det att bo och leva
1 Torshy med en [unktions-

nedsattning?

Fér att ta reda pa detta startar vi nu en undersékning. Har du en funktionsvariation eller &r
du anhdrig till person med funktionsvariation kan du vara med och ldmna dina synpunkter

i en enkét.

Vi soker nu personer som vill hjalpa
oss att svara pa fragor, vara med pa
en enklare inventering och att delta
i en workshop tillsammans med
politiker och tjanstemén. Dig som
vi soker kan vara ung eller gammal,
vara yrkesverksam eller studera
men maste ha en funktionsnedstt-
ning. En enkét finns nu pa torsby.
se/enstadforalla dédr du kan svara pa
nagra fragor om hur du upplever
Torsby att leva och bo i. Du kan
ocksa fa enkéten via e-post eller brev.
Vi hoppas att du vill och har mé&j-
lighet att delta bade genom att svara
pa enkéten, vara med och inventera
och att delta pa en workshop. Du
kan anmala ditt intresse att delta pa
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inventeringen och/eller workshopen
genom att ringa eller mejla oss. Vi
hoppas forstas att du har mojlighet
att delta pa bada. Hor bara av dig sa
beréttar vi mer.

Projektet En stad for alla
Torsby kommun har tagit hjalp av
foretaget Centrum for Tillganglig-
het for att gora denna undersok-
ning. Tillganglighetssamordnare i
Torsby kommun, Gunilla Montan
Halvardsson &r kontaktperson for
projektet.

Resultatet av undersokningen ska
anvandas nér en handlingsplan tas
fram for Torsby kommuns framtida
satsning for att 6ka tillgangligheten.

Valkommen att anmaéla dig
senast 20 november 2017
(gérna tidigare)

Vi kommer att starta gruppen sa
snart vi fatt tillrackligt manga
intresserade. Anmal dig till:
Centrum for Tillganglighet
Per-Anders Ohrn, 076-811 71 00,
per-anders@ctill.se

eller till: Tillganglighetssamordnare
Gunilla Montan Halvardsson
0560-161 62 (trédffas sakrast man-tis)
gunilla.halvardsson@torsby.se.

GUNILLA MONTAN HALVARDSSON

tillganglighetssamordnare
0560-161 62
gunilla.halvardsson@torsby.se




Tillganglighetssamordnaren informerar

Tillgangligheisguiden

far nytt utseende

Nu haller vi pa att uppdatera tillgédnglighetsguiden. Hittills har startsidan fatt ett lite nytt
utseende, med bl.a. en ny ruta fér sékfunktion. Rutan &r placerad hégt upp fér att vara
latt att finna. Mera nytt kommer efterhand. Du finner guiden pa tg.torsby.se.

Védlkommen in for ett besék!

En digital databas med flera
sOkfunktioner

Du hittar tillganglighetsguiden ge-
nom att klicka pa vagvisarikonen pa
startsidan pa torsby.se, eller genom
att ga direkt till tg.torsby.se.

Det finns flera olika sétt att soka
paiguiden. Du kan skriva in ett
namn om du redan vet vad verk-
samheten heter. Det finns ocksa
mojlighet att soka i ett geografiskt
omrade (kyrkby) i kommunen.

Om du kommer som bestkare till
Torsby ar det kanske nagonstans att
overnatta, nagon lokal sevardhet el-
ler kanske nagonstans att dta du vill
finna. Ett annat satt att soka i gui-
den ar att klicka pa fliken kategorier
da visas en lista dér du kan soka dig
fram till ratt bransch.

Med hjilp av den information

som guiden ger kan du sjdlv bedo-
ma om lokalerna har den tillgang-
lighet som du behover.

Det kan se lite olika ut nar det
galler vad som gjorts eller hur man
tillganglighetsanpassat i de olika
lokalerna. De flesta uppgifterna
som finns redovisade i guiden ar
insamlade genom inventeringar
under aren 2011-2012. Adresser och
Ovriga kontaktuppgifter har upp-
daterats under 2017. Uppdateringar
kommer givetvis att ske hela tiden.
Lamna gdrna synpunkter till oss om
guidens innehall och anvandbarhet.

Saknar du nagon verksamhet i
guiden?

Da kan det bero pa att just den verk-
samhetens lokaler inte har invente-
rats. Vi hoppas darfor att manga fler

anmaler sitt intresse till oss for att fa
vara med i guiden. Vi hjdlper garna
till med att ta in mattuppgifter och
ge goda rad om hur man kan gora
for att lokalerna ska bli lattare att
anvanda for alla.

Hog tillganglighet gynnar alla
Guiden ger information som kan
vara till stor hjilp framfor allt da
den forsoker beskriva de verkliga
forhallandena. Informationen kan
vara avgorande for hur du véljer.
Hog tillganglighet ar bast for alla
oavsett om du rullar, skjuter, bar
eller drar.

GUNILLA MONTAN HALVARDSSON

tillganglighetssamordnare
0560-161 62
gunilla.halvardsson@torsby.se
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Folj 0ss garna
pa Facehook

Torsby kommuns Facebook-sida startade

i slutet av maj i ar, och har nu varit igang
cirka fem manader. Vi &r glada 6ver cirka
1700 personer gillar och féljer var sida. Vi
hoppas forstas att det blir annu fler, sa har
du &nnu inte gjort det, sa ar du vdlkommen
att folja oss!

— Vi vill finnas ddr medborgare och besokare befinner
sig, sade kommunchef Thomas Stjerndorff, jag hoppas
pa dialog och informationsutbyte, i samband med att
sidan startade i maj.

Alla kommunens verksamheter (socialférvaltning,
barn- och utbildning, miljé-, bygg och raiddning samt
kommunstyrelsens alla olika verksamheter) ska bidra
till Facebook-sidan och férhoppningsvis blir det en la-
gom blandning av allt, sddant som kan intressera vara
kommuninvénare. Det finns utsedda redaktorer inom
olika verksambheter, de ska beratta om olika saker som

ar pa gang.
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Torsby kommun planerar
trygghetsboende

Intresserad av att bo
1 el tryggheishoende
1 Bograngen?

Kénns ditt hus och din tradgard for stor och
tungarbetad? Léangtar du efter gemenskap?
Da kanske trygghetsboende ar nagot for dig!
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Hor garna av dig till oss via Facebook

Nar du sander ett meddelande till var Facebook-sida
eller gor ett inldgg pa den, sa ar det var personal i
kommunvéxeln/receptionen som

laser sidan 16pande varje helgfri

vardag kl. 8-16. De skriver svar

till dig pa din fraga eller ditt

inldgg. De svarar antingen sjdlva

eller med hjalp av fakta de far

fran verksamheterna. Svar far du

inom 24 timmar, vardagar, vanligen

betydligt snabbare forstas.

Flera andra sociala medier
Torsby kommun har funnits pa Twitter i cirka sex ar
och pa Facebook har olika verksamheter funnits i cirka
tre ar. Du kan se alla sociala medier som Torsby kom-
mun har hand om pa www.torsby.se/socialamedier.
Har du fragor kring kommunens information i olika
kanaler, hor av dig till kommunikationsstrateg Annette
Lauritzen Karlsson pa annette.lauritzen@torsby.se eller
0560-160 04.

ramaml

Trygghetsboende

* Ar en bekvam bostad anpassad for seniorer.

e Har gemensamt utrymme f6r samvaro, hobby och
rekreation.

¢ Gemensamma aktiviteter.

¢ Du har méjlighet att kopa lunch som du bestéller i
forvag.

e Har vanligt ldgenhetskontrakt. Du staller dig i ko till
trygghetsboende hos tekniska avdelningen.

Torsby kommun planerar att bygga ett trygghetsbo-
ende i en flygel av Finnskogahemmet i Bograngen.
Trygghetsboendet kommer att omfatta tre lagenheter
om tva rum och kdk med gemensamhetsutrymme.
Lagenheternas storlek &r 45, 52 och 58 m2.

Vill du veta mer?

Vill du veta mer, hor av dig till administrator
Jennie Over, samverkanskontoret i Sysslebdck, tin
0560-166 32 eller till fastighetschef Hilary Hogfeldt,
tekniska avdelningen, tfn 0560-160 34.



Konsument Karlstad
informerar

NAR
Ska Jag
betala?

En av de vanligaste fragorna
till konsumentradgivningen
ar ungefér den hér: "Jag har
fatt en faktura som ska beta-
las om 10 dagar, har jag inte
alltid 30 dagar pa mig?”

Svaret blir da: Om du och séljaren
inte avtalat om annat ska du betala
ndr du uppmanas att gora det oav-
sett om det bara ar ett par dagar el-
ler en manad till exempel. Normalt
bor jag ha fatt varan eller tjansten,
men det finns inget som i sig hin-
drar forskottsbetalning.

Inte alltid 30 dagar

Det ar en vanlig missuppfattning

att det alltid ska ga 30 dagar innan
en faktura maste betalas, sa ar det
alltsa inte. Daremot far naringsidka-
ren inte ta ut drojsmalsranta forran
30 dagar efter att fakturan sants, om
inte annat framgar av avtalet. Det
galler alltsa att noga stimma av nar
forfallodagen for en faktura jag fatt
ar. Om det &r kort tid och jag tror att
betalningen inte hinner na mottaga-
ren i tid ar det sakrast att kontakta
den som skall ha betalningen — det
kan vara ett annat foretag &n det jag
kopt en vara eller tjanst av - och be
om nagra dagars extra tid for att fa
in betalningen, sarskilt om jag beta-

lar med girobetalning. Det brukar
sallan vara nagra problem att fa
gehor for det.

Ratt ta ut paminnelseavgift?

En annan ofta férekommande fraga
ar paminnelseavgift, har ett foretag
att ratt att ta ut det? Jo, om det avta-
lats sarskilt. Manga foretag skickar
ocksa en paminnelse utan att lagga
pa en avgift, en faktura kan ju
komma bort pa viagen. Det finns
dock ingen skyldighet att skicka en
paminnelse, undantaget fér kon-
trollavgift vid felparkering, utan en
forfallen faktura kan skickas direkt
till inkasso. Da tillkommer en kost-
nad pa 180 kr. Irriterande, men det
innebar inte, som manga tror, att jag
far en betalningsanmarkning.

Agera pa inkassokrav

Har jag missat en faktura, vilket latt
kan handa, ar det bara att betala.
Det &r viktigt att jag agerar pa ett in-
kassokrav, betalar om det ar ratt el-
ler bestrider om jag anser att det dr
felaktigt. Redan ett tiotal dagar efter
att ett inkassokrav sants, men inte
betalats eller bestridits av mottaga-
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Text: Elisabeth Eklo, Konsumentradgivare
Foto: Ina Johansson, Konsumentradgivare

ren, kan den som dger fordringen
skicka en begaran om betalningsfo-
reldggande till kronofogdemyn-
digheten och ytterligare kostnader
tillkommer for kunden.
Fakturaavgifter ar ocksa nagot
som retar manga konsumenter, far
sadana verkligen tas ut? Jo, men en
fakturaavgift maste framga nar av-
talet ingas, den far inte laggas pa i ef-
terhand. Om det framgar av avtalet
far saljaren ta ut en skalig faktura-
avgift for pappersfaktura, men aven
om betalning sker via autogiro eller
e-faktura, vilket manga inte tror.

Besoksadress
Samhallsbyggnadshuset,

Gustaf Lovéns gata 30, (Inre hamn)
651 84 Karlstad

Postadress och telefon
Konsumentradgivningen

Karlstads kommun, 651 84 Karlstad
Tfn. 054-540 46 90

E-post och webb
konsument@karlstad.se
www.karlstad.se/konsument

Torsby kommun kdper tjidnsten av Karlstads
kommun fér vara invanares rékning, sa du
som bor i Torsby kommun kan kostnadsfritt
fa hjélp fran konsumentradgivningen

i Karlstad.
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— en nodvandighet for
naringslivet och en fin
service till medborgaren

Uppdragen startar ofta pa Torsby
Flygplats for vidare resa ut i vérlden -
Stockholm, sédra Europa eller
nagonstans i Afrika - det varierar.

Wermlandsflyg dr ett Torsbyféretag som har hela varl-
den som sin arbetsplats. De har sin bas pa ostra sidan
om landningsbanan pa Torsby flygplats och anvander
bade linjeflyget tur och retur mellan Torsby och Ar-
landa och start- och landningsbanan nér de reser med
egna flygplan.

— Linjeflyget och Torsby Flygplats ar helt och hallet
avgorande for verksamheten hos oss pa Wermlands-
flyg. Vi har uppdrag i hela Sverige, Europa och till och
med vérlden, da géller det att det finns bra flygforbin-
delser till och fran Arlanda, och i de fall vi anvander vara
egna plan behover vi en 6ppen och fungerande flygplats.
Vi arbetar alltid i samklang med Torsby flygplats och
linjen, sdger Mats Olsson, vd pa Wermlandsflyg.

Mat- och fotoflygningar och verkstad och service
for flygplan

Wermlandsflyg har cirka 10 personer anstéllda aret
runt och cirka 20 personer under hégsédsong, fran april
till september. Bolagets fraimsta verksamhet bestér av
mat- och fotoflygningar och deras specialutrustade
flygplan star klara for att transportera medarbetarna
pa uppdrag till alla delar av vérlden. En annan del av
Wermlandsflygs verksamhet &r verkstadsdelen, som i
stora drag bestar av att de utfor service och underhall
pa flygplan fran hela Europa.

— Vi anvander linjeflyget tur och retur mellan Torsby
och Arlanda bland annat nar vi och vér personal ska
pa utbildningar, kurser och seminarier, for att halla oss
ajour och uppdaterade med vad som sker inom bran-
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Torsbyforetaget Wermlandsflyg nyttjar bade linjeflyget Torsby - Arlanda
och anvander flygplatsens start- och landningsbana nér de flyger med
egna flygplan. Har kliver Torbjoérn Olsson, Stefan Mérck och Mats Olsson
av linjeflygets plan som just ankommit till Torsby en onsdagseftermiddag
i september. Foto: Ulrika Andersson.

schen. Vara verkstadskunder anvéander linjeflyget nar
de till exempel har lamnat eller ska hamta sitt flygplan
infor och efter en service. Det ar jatteviktigt bade for oss
som arbetar i bolaget och f6r vara kunder att vi far behal-
la linjeflyget dven i fortséattningen, sdger Torbjorn Olsson,
delédgare, teknisk chef och pilot pa Wermlandsflyg.

- Linjeflyget mellan Torsby och Arlanda innebér att
vi, sa som andra foretag som anvander linjen, kan ef-
fektivisera och optimera fOretagets arbetstid pa ett bra
satt nar vi reser. Det skulle inte vara mdjligt f0r oss att
transportera oss via landsviagen till Karlstad och sen
flyg déarifran, det &r allt for tidsodande, sager Stefan
Morck, deldgare och flygchef pa Wermlandsflyg.

ULRIKAANDERSSON

marknadsforingsstrateg
070-659 60 06,
ulrika.andersson@torsby.se




Alla matsedlar finns pa www.torsby.se/
matsedel. Skolmatsedeln finns ocksa som

en kostnadsfri app till din Androidtelefon,
iPhone och vissa Nokiatelefoner.

Varje dag serveras rékost,
mjolk, knéckebréd och smér.
Vélkommen till bords!

V 49 Lunchratt

V 43 Lunchritt Vegetarisk ratt Vegetarisk ratt

Man Koéttbullar, sas, pot. Falafel Man Grillkorv, tunnbréd, potatismos ~ Winjekorv

Tis \Veg. pastagraténg Dagens Tis Potatisbullar/blodpudding Potatisbullar

Ons Pocherad fisk, persiliesas, pot. ~ Morosbiff Ons Dillstuvade fiskbullar,pot. Bongryta

Tors Korv Stroganoff, ris Vegetarisk Stroganoff Tors Raggmunk, flask Raggmunk

Fre Pannkaka Dagens Fre Tacosoppa, mjukt bréd, ost Vegetarisk tacosoppa

V 50 Lunchratt
Man Korv Stroganoff, ris
Tis Fiskpanett, ortdressing, pot.

V 44 Hostlov Vegetarisk ratt

Vegetarisk Stroganoff
Broccolimedaljong

V 45 Lunchratt Vegetarisk ratt

Man Tacorulle, salsa, ris Dagens Ons Kéttbullar, sas, pot. Falafel

Tis Kycklingpytt, currydressing Gronsakspytt Tors Veg. pastagratang Dagens

Ons Dillstuvade fiskbullar, pot. Linsgryta Fre Pannkaka Dagens

Tors Farsratt, potatismos Broccolimedaljong

Fre Pepparrotskott, pot. Rotsaksgryta V 51 Lunchratt Vegetarisk ratt
Man Korv, potatismos Vegetarisk biff

V 46 Lunchratt Vegetarisk ratt Tis Fiskgratang, pot. Gronsaksgratang

Man Quorngryta, ris Dagens Ons Jullunch Jullunch

Tis Kottbullar, makaroner Falafel Tors Vad koket bjuder/potatisbullar Potatisbullar

Ons Fiskpanett, hollandaisesas, pot.  Kikartsbiff Fre Risgrynsgrot, mjukt brod, palagg Dagens

Tors Drumsticks, vitlokscréme, klyftpot.
Fre Solgul soppa, mjukt brod, ost

V 47 Lunchratt

Man Kycklingsas, ris

Tis Hamburgare med tillbehor
Ons Ugnstekt fisk med orter,pot.
Tors Korvgryta, pasta

Fre Pannkaka

V 48 Lunchritt

Man Pytt i panna

Tis Vegetarisk lasagne

Ons Fiskpanett, skarpsas, pot.

Tors Kottfarssas, spagetti

Fre Risgrynsgrot, mjukt bréd, palagg

Vegetarisk schnizel
Dagens

Vegetarisk ratt
Vegetarisk sas
Vegetarisk burgare
Morotsbiff
Rotsaksgryta, pasta
Dagens

Vegetarisk ratt
Rotskspytt
Dagens
Vegetarisk biff
Vegetarisk sas
Dagens

ULLA BODEN

kdékschef Bergasen
0560-160 89
ulla.boden@torsby.se
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Ekonomichefen rapporterar

Invandring
okade intakterna

Sista augusti var det dags att stdnga béckerna for vart delarsbokslut. Som férvéntat var det
svart fér barn- och utbildningsférvaltningen och fér socialférvaltningen att hélla sig inom de
av fullméktige beviljade budgetar. Detta &r dock varken en &verraskning eller ett stort pro-
blem for arets resultat. Underskotten tédcks av 6kade statsbidrag och skatteintékter.

Det ar forra arets stora befolk-
ningsokning som har gett 6kade
intakter for 2017. Det &r alltid be-
folkningsméngden per 1 novem-
ber aret innan som utgor underlag
till berdkningen av bidrag och
skatter.

2016 — ett speciellt ar

Forra aret var for Torsby ett excep-
tionellt ar nar det géller befolknings-
utvecklingen, vi upplevte en 6kning
pa helar med 259 personer mot
tidigare ar, dar vi minskade med

ca 100-150 personer per ar. Vid en
narmare analys av befolkningsut-
veckling visar det sig ett fodelseun-
derskott, 192 personer dog under
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2016 och 118 nya Torsbybor foddes.
Aven inrikes flyttningar blev ett
minus, 401 personer flyttade hit och
584 personer lamnade Torsby for
annan ort.

Den stora 6kningen som vi fick
uppleva under 2016 harstammar
fran invandringen, hela 559 per-
soner invandrade till Torsby och
enbart 45 personer lamnade Torsby
och Sverige forra aret. Det dr denna
positiva utveckling som har gett oss
de hogre intdkter och detta ar ocksa
forklaringen varfor forvaltningar
drar &ver sina budgetar. En sa stor
6kning av befolkningen kraver
snabba och i manga fall tillfalliga
omstéllningar i verksamheten.

lllustration: Birgitta Brorson

Bara tillféllig 6kning

Den stora problematiken dr dock att
allt tyder pa att denna 6kning varit
tillfallig. Manga av de personer som
flyttat till Torsby ar nu, inom ramen
av integrationsprocessen, pa vag

till annan ort. Det gor att befolk-
ningen nu aterigen minskar. For var
ekonomi betyder det minskande
intdkter och for forvaltningarna att
aterigen anpassa sig till minskande
behov av service.

ANGELA BIRNSTEIN

ekonomichef
0560-160 28
angela.birnstein@torsby.se




Det uppdraget kommer jag att ha kvar ytterligare
nagra manader tills min eftertrddare finns pa plats
och ar introducerad.

Mitt nya uppdrag innebar att 6vergripande leda,
styra och utveckla hela socialforvaltningen, inte
bara vard och omsorg utan dven LSS-verksam-
heten och individ- och familjeomsorgen. Detta &r
ett arbete jag gor tillsammans med alla duktiga
medarbetare vi har i forvaltningen. Resultatet ska
speglas mot de mal som politiken satt.

Uppdraget innebédr ocksa att arbeta med stra-
tegiskt gransoverskridande fragor, det kan vara
samverkan med andra forvaltningar eller lands-
tinget, allt for att utveckla de olika stodformerna

= — som kommunen ansvarar for.
) = Jag trivs utomordentligt bra att jobba for Torsby
U lla—Lena 7 kommun, trots det har jag valt att bo i Karlstad
-~ JA - darfor att da kan jag tréffa mitt lilla barnbarn lite
oftare.

Mycket tid gar at att pendla mellan orterna men
att dka langs ”Sveriges vackraste jarnvag” ar inte
sarskilt betungande utan en fantastisk naturupple-
velse oavsett arstid och sa dr det ju bra for miljon.
Det &r relativt latt att koppla upp sig pa natet sa
ofta passar jag pa att ocksa jobba under resan.

Ny socialchef

Jag heter Ulla-Lena Larsson och &r ny
socialchef frén 1 september.

Manga kanner mig redan eftersom jag ar fodd Om du har funderingar eller fragor kontakta
och uppvuxen i Torsby och jag har arbetat som mig gédrna. Jag kan nds via ulla-lena.larsson@
vard- och omsorgschef i kommunen sedan 2004. torsby.se eller 0560-161 39.
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Under hosten planerar vi att besoka

ﬁ “ n s far d ig ! arskurs 3-5 i Torsby kommun for att

beratta lite mer.

Reﬂexen ar en Stodgrupp for dlg Undrar du 6ver négot sa ar du

44 3 mm valkommen att hora av dig till:
mellan 9-11 ar som har en férélder eller Elisabet Hed, tfn 073-276 1123,

nérstaende med missbruksproblem, LI e e

mér Psy kiskt d.éligt e//er L.{pp/ever en Inger Hjalmarsson, tfn 070-375 41 87,
jobbig separation/skilsméssa. inger hjalmarsson@svenskakyrkan.se

Reflexen ar ett samarbete mellan Torsby kommun och Fryksédnde pastorat.
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Brit Larsen Norge far Sig en aktur

med Hampus Radstrém, Niklas
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Foto: John-Erik Lundberg

Valkommen med i Likendas MK

Gammal som ung, man som kvinna, motorsport ar nagot for
alla. Vii Likenas MK haller till i Ambjorby invid det vackra
Femtafallet. Dar har vi var motorbana med tillhérande faci-
liteter. Vi ar for narvarande verksamma i rally crosscart och
folkrace

Féreningen bildades 1971. Med fran start var Borje Halv-
ardsson som aven i dag och skoter klubbens roll i Rally
Sweden. Klubben bildades for det stora rallyintressent som
fanns i bygden. Dalbyrundan var en av vara populéra ral-
lytavlingar.

En nystart fick motorklubben i bérjan av 90-talet nar folkra-
cebanan byggdes och vi kunde utveckla var verksamhet
med saval i folkrace som crosscart. Vi kor ca fyra tavlingar
arlige och ar en av de fa i Sverige och Norge som kor
folkrace aven pa vintern. Vi avslutar alltid sdsongen med
populara "Femtafestivalen”.

Crosscart kan du borja tavla med fran det ar du fyller nio ar,
men redan fran sex ar finns uppvisningsklassen crosscart
mini. Tavlingarna bestar av korta, tata heat pa tre, fyra varv
beroende pa banans langd. Efter tre kvalomgangar gar de
snabbaste vidare till final. Vill du veta mer ta kontakt med
Gunde Nilsson 070-329 74 65.

Folkrace kan du borja med det ar du fyller 15 ar. Tata race
med lite bok och stok. Billiga bilar med toppfart pa 80 km/h.
Med sadana ingredienser ar Folkrace en riktig breddsport,
och den allra storsta bilsportgrenen dar hela familjen kan
dela pa samma bil. Nar segraren korats i A-finalen, ar alla
bilar till salu. Det ar bara att lagga ett anbud pa startnumret
och hoppas pa tur, for ofta ar det lang ko till anbudsdisken!
Priset &r 6 500 kronor.

Vill du veta mer hur det ar att kora i juniorklassen ta kontakt
med Likenasarna Hampus Enner 076-171 10 47 eller Lina
Sandberg 070-224 49 79. Fragor om seniorklassen ring Emil
Johansson 072-208 78 63, damklassen Karin Aslund 070-
627 03 05 och veteran ring Tommy Engvall 070-554 87 76.

Rally kan du bérja med fran det ar du fyller 16 ar som forare
och som kartlasare vid 13 ars alder.

Information om rally far ni fran Per Jonsson 073-839 11 31
eller Viktoria Arnesson 073-839 11 31.

Vill du vara funktionar pa vara folkracetavlingar? Vi ar alltid
i stort behov av funktionarer vi erbjuder dig maojlighet att ga
kurser inom Svenska bilsportforbudets regi ta kontakt med
Malin Jonsson 070-699 99 21 eller 070-213 99 62, Ingemar
Enner 070-329 60 60 eller Roine Nilsson 073-828 35 87.
Vill du vara funktionar till Rally Sweden kontakta Bérje
Halvardsson 070-662 77 33 eller Elisabeth Myrin Henriksson
072-504 15 48.

Medlemsservice, medlemskort, licenser ring Lena Nilsson
076-340 56 58. Du finner oss ocksa pa www.likenasmk.com
och pa Facebook, sok pa "Likenas MK”.

I Torsby kommun finns éver 300 féreningar.

En av dem ér Likends MK som héar presenterar sig.




